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Gemeinde Schmitten

FEUERWEHRFRAU/ -MANN WERDEN
Lust, aktiv zu werden?
Komme und entdecke die Welt der Feuerwehrleute. Auf 
dem Programm: Vorführungen und Informationen.

Die Feuerwehren der Kantone Freiburg, Jura, Neuen-
burg, Wallis und Waadt veranstalten am 2. November 
2023 ihren Rekrutierungstag.

Weitere Infos finden Sie auf www.118-info.ch

Der Gemeinderat informiert
Bauwesen
Es wurden folgende Gesuche behandelt:

• Binz Manuel, Niedermontenstrasse 14, 1713 
St. Antoni
EG: Fenstereinbau zur Nutzung als Ausstel-
lungsraum, OG: Änderung Sanitärräume, neue 
Aussentreppe, Berg 12, Parzelle 1458

• Greiler Adrian und Stephanie, Lanthen 2b, 
3185 Schmitten
Erhöhung der bestehenden Natursteinmauer 
um 80 cm und Sichtschutz, Parzelle 1812

• Jungo Daniel, Berg 125, 3185 Schmitten FR
Vorplatzgestaltung mit Rasengittersteinen, 
Parzelle 553

• Leuenberger Willi, Ochsenriedstrasse 19, 
3185 Schmitten FR
Abhängen von bestehender Ölheizung, Instal-
lation einer neuen Luft/Wasser-Wärmepum-
pe, Parzelle 1291

• Morard Philippe, Rte d‘Avry 55, 1643 
Gumefens
Heizungsersatz (Wärmepumpe mit Aussen-
luft anstelle Ölheizung), Sonneggstrasse 4, 
Parzelle 580

• Schneuwly Margrit, Lanthen 160, 3185 
Schmitten FR
Heizsystemänderung: Ersatz best. Ölheizung 
durch Wärmepumpe Luft/Wasser (Aussen 
Aufgestellt), Parzelle 315

• Stirnimann Melanie und Matthias, Lanthen 
4A, 3185 Schmitten
Erhöhung der bestehenden Natursteinmauer 
um max. 120 cm und Sichtschutz, Parzelle 1811

• STWE Mülitalstrasse 35, p.a. Rilind Koqinaj, 
Hagnetstrasse 7, 3185 Schmitten FR
Auswechsels der Öl-Heizung durch Wärme-
pumpen innenaufgestellt, Mülitalstrasse 35, 
Parzelle 1062
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Gemeinde Schmitten

Der Klima-Garten
Tipps und Ideen für die Förderung der Biodiversität 
und die Anpassung an den Klimawandel

Gartenflächen bieten ein enormes Potenzial zur Förde-
rung der Biodiversität und einer positiven Klimawirkung. 
Mit dem Klimawandel sind Hitzeinseln in Gemeinden 
und Städten zu einer grossen Herausforderung gewor-
den. Gartenbesitzerinnen und Gartenbesitzer können 
viel bewirken! Im Leitfaden «Der Klima-Garten» finden 
Sie Tipps und Ideen für die Förderung der Biodiversität 
und die Verbesserung des Klimas.

Mit der Reihe von 16 Merkblättern finden Sie einfache 
und sehr wirksame Massnahmen, wie Sie Ihren Garten 
zur kühlen und biodiversen Oase umgestalten können.

Der Leitfaden wurde in einer einmaligen Druckauflage 
produziert. Dieser kann gratis auf der Gemeindeverwal-
tung bezogen werden.

Gemeinde Schmitten

Allgemeine Informationen zu 
Abstimmungen und Wahlen

Urnenöffnungszeiten
Abstimmungssonntag, 10:00 - 12:00 Uhr

Urnenstandort
Gemeindeverwaltung
F.X. Müllerstrasse 6
3185 Schmitten

Bedingungen / Voraussetzungen
Jede Person, die einen gültigen Stimmausweis hat, ist 
zum Abstimmen berechtigt.

Falls Sie den Stimmausweis verloren haben:

Ein Duplikat des Stimmausweises kann bei der Gemein-
de im Voraus verlangt werden. Sie müssen die Kopie des 
Stimmausweises beim Stimmregister persönlich abho-
len und entweder die Niederlassungsbewilligung oder 
einen Personalausweis (Identitätskarte oder Pass) mit-
bringen.

Brieflich abstimmen

Was ist zu beachten?

1. Die briefliche Stimmabgabe ist ab Erhalt des 
Stimmmaterials möglich.

2. Legen Sie die ausgefüllten Stimm- oder Wahlzettel 
in das Stimmkuvert „Stimm-/Wahlzettel“ und 
kleben dieses zu.

3. Unterschreiben Sie den Stimmausweis im 
entsprechenden Feld und legen ihn zusammen mit 
dem Stimmkuvert in das Antwortkuvert, so dass im 
Fenster die Anschrift des Stimmregisterbüros 
erscheint.

4. Sie können das Antwortkuvert während den 
Öffnungszeiten auf der Gemeinde abgeben, in den 
Briefkasten der Gemeindeverwaltung einwerfen 
oder per Post schicken (bitte frankieren). 
Der Brief muss spätestens am Freitag beim 
Stimmregisterbüro eintreffen (B-Post braucht 
mindestens 3 Arbeitstage!)

Die briefliche Stimmabgabe ist ungültig, 
wenn:

• ein anderes als das offizielle Antwortkuvert benützt 
wird

• die Unterschrift auf dem Stimmausweis fehlt

• das Antwortkuvert mehr als einen Stimmausweis 
enthält

• das Stimmkuvert mit Kennzeichen versehen ist

Weitere Informationen:

https://www.fr.ch/de/institutionen-und-politische-
rechte/abstimmungen-und-wahlen
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Gemeinde Schmitten

Jugendarbeit Schmitten
Die Schule hat wieder begonnen und somit ist auch das 
Rümli wieder in vollem Betrieb. Jeweils Mittwochs von 
14 Uhr bis 16.30 Uhr und Freitags von 19 Uhr bis 23 Uhr 
sind die Türen geöffnet für die Jugendlichen in und um 
Schmitten. 

Es stehen im Herbst 
einige Programmpunk-
te an, unter anderem 
wird der Barfusspfad 
im Ochsenriedwald be-
füllt und eine Party mit 
Cocktails organisiert. 
Apropos Cocktails: Am Openarkino hat die Schmitt-
ner Jugend mit der alkoholfreien Cocktailbar die Gäste 
verwöhnen dürfen und leckere Getränke gemixt. Be-
sonderen Dank geht an die 5 motivierten Jugendlichen, 
welche die Bar ermöglicht haben und sich die Zeit ge-
nommen haben, die Cocktails auszuschenken.

Ein besonderer Dank geht auch an Aisha. Sie hat nach 
langer Zeit im Rümli-Team auf die Sommerferien hin ge-
kündigt, da sie das Studium abgeschlossen hat und sich 
nun voll auf ihren Job konzentrieren möchte. Danke im 
Namen der Schmittner Jugend für deinen Einsatz und 
die Unterstützung.

Ich freue mich auf die weitere Zeit und bis bald!

Raphael
Jugendarbeiter

Gemeinde Schmitten

Holzschlag im Ochsenriedholz
Bessere Sicherheit für die 
Besucher des Ochsenried-
holzes
Das Ochsenriedholz liegt am 
Dorfrand von Schmitten und 
wird von vielen Menschen als 
Naherholungsgebiet genutzt.

Einige Bäume stellen ein grosses Risiko für die Waldbe-
sucher dar. Infolge der starken Hitze dieses Sommers 
sterben die Buchen ab und tragen viel Totholz in ihren 
Kronen. Dieses kann schnell herunterfallen und stellt 
ein Sicherheitsrisiko dar. Mit einem Holzschlag treten 
wir diesem entgegen. Der grösste Teil des betroffenen 
Waldabschnitts gehört der Gemeinde Schmitten.

Die weiteren zehn Privatwaldbesitzer werden in den 
nächsten Wochen kontaktiert.
Um die Holzereiarbeiten auszuführen werden grosse 
Forstmaschinen eingesetzt. Diese ermöglichen einen 
schonenden Eingriff für die verbleibenden Bäume und 
den Boden. Alle Arbeiten werden in enger Zusammen-
arbeit mit der Gemeinde Schmitten durchgeführt.

Im Verlauf des Septembers / Oktobers werden die be-
troffenen Bäume durch den Förster angezeichnet. Die 
Holzerei wird im Winter 2023 / 2024 ausgeführt. Wäh-
rend den Arbeiten müssen die Wege abschnittsweise 
gesperrt werden. Aus Sicherheitsgründen fordern wir 
die Waldbesucher auf, den Anweisungen der Forstarbei-
ter vor Ort strikt Folge zu leisten.

Die zu fällenden Bäume befinden sich alle im südlichen 
Abschnitt des Waldes. Im nördlichen Sektor, der wenig 
begangen wird, werden einige absterbende Bäume für 
die Biodiversität stehen gelassen. Diese sind ökologisch 
sehr wertvoll (Nistplätze usw.).

Gemeinde Schmitten

Häckseldienst
Der nächste Häckseldienst findet am Dienstag und Mitt-
woch, 07. und 08. November 2023 statt.

Gehäckselt wird nur ASTMATERIAL!

Ihr Material muss am Dienstag, 07. November 2023 ab 
7.00 Uhr gut zugänglich am Strassenrand bereitliegen. 
Der Zusammenschluss von mehreren Gartenbesitzern/
innen für die Abgabe des Häckselmaterials ist wün-
schenswert (weniger Standortwechsel). Der Häcksel-
dienst kostet pro 15 Minuten Fr. 30.00. Dieser Betrag 
muss bei der Anmeldung bar bezahlt werden.

Für Inhaber des Grüngut-Passes sind die ersten 15 Mi-
nuten gratis.

Die Anmeldung hat bis spätestens am 02. November 
2023 bei der Gemeindeverwaltung zu erfolgen.
Weiter möchten wir Sie darauf aufmerksam machen, 
dass Schmitten über einen gemeindeeigenen Häcksler 
verfügt, der sich eignet um Astmaterial bis zu maximal 
4cm Durchmesser zu häckseln. Dieser kann kostenlos 
ausgeliehen werden.
Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte direkt 
an den Werkhof (Fabian Spring, Telefon 079 342 11 31).
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Gemeinde Schmitten

Defibrillatoren in Schmitten
Verhalten bei Herznotfall

Wenn jemand zusammenbricht und nicht mehr atmet, kommt es zum Herzstillstand. Sofort Nr. 144 anrufen, melden, 
zuhören, handeln: sofort Herzmassage. Auf harter Unterlage mit beiden Händen Brustkorb in der Mitte zwischen 
den Brustwarzen 100 x pro Minute 5-6 cm tief drücken und loslassen. Keine Mundbeatmung. Herzmassage machen, 
bis die Retter mit dem Defibrillator da sind. Jede Minute zählt! Ohne Blutzufuhr durch Herzmassage tritt schon nach 
10 Minuten ein schwerer, bleibender Hirnschaden ein. Man kann nichts falsch machen. Nur nichts tun ist falsch! 

Standorte der Defibrillatoren  in der Gemeinde:

Öffentlich zugänglich:

• Bahnhof (Fassade Petz Industries AG),

• Raiffeisenbank, Apotheke

• Vonlanthen Holzbau AG in Ried

• Jörg & Co. Metallbau AG in Bethlehem.

Nur bei Anlässen zugänglich:

• Sporthalle Gwatt

• Begegnungszentrum

• Schulhaus Orange
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Dorfmärit Schmitten

Herzlichen Dank!
Der 31. Schmittner Dorfmärit gehört schon wieder der 
Vergangenheit an. Es war hoffentlich für alle ein gelun-
gener und zufriedener Anlass.  Die 80 Marktstände und 
Unterhaltungsangebote haben dazu viel beigetragen.

Wir danken allen, die in irgendeiner Art beim diesjähri-
gen Dorfmärit mitgewirkt haben, ganz herzlich. Ein be-
sonderes Dankeschön gilt den Anwohner/innen der 
Kaisereggstrasse, den Bewohner/innen des Pflegehei-
mes Sonnmatt und der Seniorenwohnungen, welche an 
diesem Tag diverse Einschränkungen auf sich nehmen 
mussten. Dies ist keine Selbstverständlichkeit – ohne 
ihr Entgegenkommen wäre der Dorfmärit in dieser Form 
nicht durchführbar.

Wir freuen uns bereits heute auf den Dorfmärit 2024.

Alles Gute und bis zum nächsten Mal.

Verein Dorfmärit Schmitten

Stiftung St. Wolfgang

2. Olympiade der Pflegeheime 
Deutsch-Freiburg
Donnerstag, 26. Oktober 2023,
13.30 - 17.00 Uhr,

Sporthalle Gwatt, Schmitten

«Mitmachen ist wichtiger als gewin-
nen…»

Im olympischen Rhythmus, dies 4 
Jahre nach der Premiere im 2019, 
ist es wieder soweit.

Herzliche Einladung an alle Angehörigen, Freunde und 
Fans unserer Senioren-Sportlerinnen und Sportler.

Folgende 13 Institutionen aus dem Sense- und  
Seebezirk sind dabei:
• Pflegeheim Maggenberg, Tafers

• Pflegeheim St. Martin, Tafers

• Pflegeheim Aergera, Giffers

• Pflegeheim Bachmatte, Plaffeien

• Wohn- und Altersheim Magdalena, Heitenried

• Stiftung St. Wolfgang mit den 4 Pflegeheimen 
Sonnmatt-Schmitten, Wolfacker-Düdingen, Auried-
Flamatt und Bachtela-Bösingen

• Pflegeheim, Murten

• Pflegeheim, Kerzers

• Pflegeheim, Jeuss

• Senevita Résidence Beaulieu, Murten

Erleben Sie einen sportlichen und lockeren Nachmittag 
mit unseren Heimbewohnerinnen und Heimbewohnern; 
für Speis und Trank ist gesorgt.

Weitere Auskünfte dazu bei Esther De Mamiel, 
Leitung Aktivierung der Stiftung St. Wolfgang: 
(demamiel.esther@stwolfgang.ch oder 079 346 21 46)

Wir freuen uns auf Ihre Unterstützung und hopp Sense-
See.

Organisation durch die:

Stiftung St. Wolfang
www.stwolfgang.ch
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KAB Arbeiterverein Schmitten

Klimapolitik und soziale 
Gerechtigkeit – wie 
geht das?
Die KAB Schmitten und ihre Part-
nerorganisationen laden zu einem 
Vortrag ein am Mittwoch, 4. Okto-
ber 2023 um 19:30 Uhr im Begeg-
nungszentrum Schmitten zum 
Thema „Klimapolitik braucht soziale 
Ausgestaltung“.

Um die Klimakatastrophe zu verhindern, deren erste 
Auswirkungen im In- und Ausland bereits heute deut-
lich erkennbar sind, braucht es grosse Veränderungen 
in Wirtschaft und Gesellschaft, insbesondere in der 
Energienutzung. Urs Perler (Vorsteher am Collège Ste-
Croix, Freiburg, Gemeinderat in Schmitten) spricht über 
die möglichen wirtschaftlichen Ansätze zur Lösung des 
Klimaproblems: auf welchen Ebenen sind die Entschei-
dungen zu treffen, über welche politische Ansätze müs-
sen wir gemeinsam entscheiden? 

Hören Sie zu und diskutieren Sie mit! Im Anschluss gibt’s 
ein kleines Apéro. (Eintritt frei, ohne Anmeldung).

Hamme Zmittag im BGZ
Die KAB Schmitten lädt die Bevölkerung zum Hamme 
Zmittag am Sonntag, 8. Oktober 2023 im Begeg-
nungszentrum Schmitten ein. Nach der 10 Uhr Messe 
mit den Alphornbläsern und den Apéro der Landfrauen 
ab ca. 11:30 Uhr gibt es feine Hamme mit Kartoffelsalat, 
und ein typisches Freiburger Dessert. 

Alle sind herzlich willkommen und eine Anmeldung ist 
nicht notwendig!

Bibliothek Schmitten

GSCHÜCHTLI-ZYT

Jeweils am Samstag um 09.00 Uhr in der Bibliothek

07.10.2023 06.01.2024

04.11.2023 03.02.2024

02.12.2023 02.03.2024

Schul- und Gemeindebibliothek Schmitten

Gwattstrasse 10

bibliothek.schmitten@bluewin.ch

www.winmedio.net/schmitten

Öffnungszeiten bedient:
Montag  15:00 – 17:00 Uhr

  18:30 – 20:00 Uhr

Dienstag 15:00 – 17:00 Uhr

Donnerstag 15:00 – 17:00 Uhr

Samstag 09:00 – 11:30 Uhr

Bibliothek 365
Öffnungszeiten unbedient:
Montag – Sonntag 06:00 – 22:00 Uhr
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Kulturprogramm Wier Seisler

Do. 5.10.23, 20 Uhr, Anlass in Burgbühl
Präsentiert von Gestina AG:

Wier Seisler wiis wüsse
Freddy Peissard – Künstler, Allrounder
«Es gibt bloss die eine wahre Kunst: Lebenskunst!», 
sagt Allrounder Freddy Peissard aus St. Silvester. Mit 17 
machte er sich selbstständig und sucht seither Zusam-
menhänge im Spannungsfeld Mensch-Technik-Evolu-
tion.

Fr. 20.10.23, 19 Uhr
10 Fr. pro Pers. od. Gruppe

DAS Sensler Pubquiz Mitraten, mit-
lachen, mitgewinnen – allein oder in 
Gruppen
Nach dem Abstecher ins Jailhouse Schwarzsee, geht 
das Pubquiz in die 7. Runde. Dieses Mal wird wieder im 
Gasthof St.Martin gespielt. Allein oder in kleinen Grup-
pen gehts um Spass, Spannung, raten, sprüchern – und 
gewinnen! Vier thematische Runden und Esspause.

Fr. 27.10.23, 17 Uhr
Sensler Museum lädt ein
Tag des audiovisuellen Erbes:
Bringen Sie Funde mit!
Zum nationalen Projekt Memoriav entsteht im Keller eine 
Galerie mit Ihren Funden zu Trachten, Uniformen und 
Trikots im Sensebezirk. Premiere feiert auch ein Film-
projekt um bekannte Trachtenabbildungen. 20 Uhr: Füh-
rung durch die Ausstellung «Trachte» mit Gaëtan Favre.

Reservation und weitere Infos:
www.eventfrog.ch, Stichwort „Wier Seisler“
www.wierseisler.ch
Ohne spez. Angabe findet der Anlass im Gasthof St. 
Martin, Juchstr. 1, Tafers statt (026 494 53 13).

Ludothek Schmitten

LUDO SPIELFEST
18. November 2023

14.00 Uhr bis 18.30 Uhr

Schulhaus Orange, Schmitten

Aktivitäten:
• Brettspiele des Jahres

•  Verschiedene Spiele zum Thema Jahrmarkt

•  Tattoos und Schminken

•  Verpflegungsangebote (Hot Dogs, Popcorn, Kuchen)

Ringerstaffel Sense

Heimkämpfe der Ringerstaffel Sense
Entdecken Sie die Schmittner Wettkampfarena in der 
Sporthalle Gwatt.

Mit spektakulärer Lichtshow!

Jeweils Samstag - 
Anpfiff um 20.00 Uhr

• 28.10.  Sense – Tuggen
• 04.11. Sense – Wrestling Academy Bern
• 25.11. Sense – Brunnen

Alle Begegnungen und Resultate hier:

 und auf www.rssense.ch
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Landfrauenverein Schmitten

Yoga für alle

Datum: Montag, 6. November 2023, 19.00 – 
ca. 20.30 Uhr

Ort: Begegnungszentrum Schmitten (ge-
genüber der Kirche)

Kursleitung: Nathalie Sturny,
 www.yogaheitenried.ch

Teilnehmerinnen:Min. 6, max. 12 Personen

Kosten: CHF 25.00 für Mitglieder
 CHF 35.00 für Nichtmitglieder

Mitbringen: Falls vorhanden, bitte Gymnastik-
matte mitbringen.

Beschreibung: Yoga verbessert Kraft und Beweg-
lichkeit wie auch Gleichgewicht und 
Konzentration. Eine Übung geht 
fliessend in die nächste über. Die 
Übungen sind zwar anstrengend 
und kraftvoll, doch der ruhige Ablauf 
mit Einbezug der Atmung und die 
Schlussentspannung wirken beru-
higend auf Körper und Geist. Dieser 
Yoga-Schnupperkurs eignet sich für 
alle Altersstufen!

Anmeldung: Bis Freitag, 13. Oktober 2023.  
Bitte melde dich mit Vornamen, 
Namen, Mailadresse, Telefon-
nummer und Anzahl Personen bei  
rita.rigolet@bluewin.ch oder per Te-
lefon, 079 762 60 31, an.

Schmitten gemeinsam

cook&connect – Internationale 
Küche aus Schmitten
Am 21. März 2023 fand die vierte Ausgabe cook&con-
nect statt.  Diesmal leitete die Vernetzerin Hamdia Ab-
uldrahman die kurdischen Rezepte an. 

Erneut waren alle Plätze restlos ausgebucht und die 
Rückmeldungen sehr positiv. 

Mit dabei waren auch die Freiburger Nachrichten, das 
Video dazu findest du hier:

  

Nächstes cook&connect: Chilenische Küche
Datum: Mittwoch, 22. November 2023

Ort: Schulküche Schmitten, Untergeschoss 
Schulhaus Rot

Uhrzeit: 18.00 bis ca. 22.00 Uhr

Kosten: 15.00 Franken

Anzahl: Maximum 10 TeilnehmerInnen (plus Vor-
bereitungsteam)

Anmeldung: Anmeldeschluss ist der 15. November 
2023

 Bitte per E-Mail an  
cookandconnect@outlook.com mit Name 
und Telefonnummer.

 Die Plätze sind sehr begehrt und die An-
meldungen werden in der Reihenfolge des 
Eintreffens berücksichtigt.

Du hast Interesse, einen Abend mit Rezepten aus dei-
nem Land, deiner Region mit Unterstützung aus dem 
VernetzerInnen-Team vorzubereiten, müsstest mehr 
wissen oder möchtest dich für einen der Termine schon 
zur Verfügung stellen? 
Dann melde dich bei cookandconnect@outlook.com
VernetzerInnen cook&connect:
Isabelle Amacker, Magdalena Szlag, Meriam Hidani Far-
quet, Monique Progin, Vivian Kümmerlen 
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Tagesstrukturen Schmitten

Einchecken ins TAS Ferienland

Herbstferien vom Montag, 16. – Freitag, 27.10.2023

Das TASmania Ferienland begeistert die Kinder mit ei-
nem täglich abwechselnden Programm und ist während 
den gesamten Herbstferien für Schulkinder 1H-8H von 
Montag bis Freitag, 07.00-18.00 Uhr offen.

Auch Nicht-Mitglieder sind herzlich willkommen.

Auf unserer Homepage www.tas-schmitten.ch finden 
Sie bereits alle TASmania Ferienbetreuungs-Anmelde-
formulare für die gesamten Schulferien 2023/2024.

Wir freuen uns auf erlebnisreiche Ferientage.

Das gesamte TASmania Team

Verein Tagesstrukturen Schmitten
Bahnhofstrasse 4, 3185 Schmitten
026 496 09 76
taf@tas-schmitten.ch

Musikgesellschaft Schmitten

Kilbikonzert der Musikgesellschaft 
Schmitten
Sonntag, 12. November 2023

10:15 Uhr Mehrzwecksaal Schule Schmitten 

Winterkonzert der Musikgesellschaft 
Schmitten
Sonntag, 10. Dezember 2023

17:00 Uhr Kirche Schmitten

Schützenchörli Schmitten

Racletteabend 2023

Freitag, 27. Okt. 2023
ab 17.30 Uhr
Samstag, 28. Okt. 2023
ab 17.30 Uhr
im Vereinslokal an der Bahnhof-
strasse, Schmitten

Auf Ihren Besuch freut sich das 
Schützenchörli

www.schuetzenchoerli-schmitten.ch



10

Kommission für Integration und Gesellschaft

«wär büschù?»

Salut Raphael, kannst du dich ganz kurz vorstellen?
Mein Name ist Raphael Kaufmann, gerade bin ich 28 Jah-
re alt geworden. Aufgewachsen bin ich in Bern, wo ich auch 
heute noch wohne. Nach einer Lehre im kaufmännischen 
Bereich habe ich nach zwei Zwischenjahren gefüllt mit Zi-
vildienst und Reisen mein Studium in Sozialer Arbeit an der 
Berner Fachhochschule begonnen und im Jahr 2022 abge-
schlossen.  Seit Oktober 2022 arbeite ich nun in der offenen 
Kinder- und Jugendarbeit hier in Schmitten.

Du hast seit einem Jahr eine wichtige Funktion hier 
im Dorf. Was genau tust du für die Schmittnerinnen 
und Schmittner?
Primär bin ich für die Jugend-
lichen in Schmitten von der 5. 
Klasse bis und mit OS da. Ich 
leite den offenen Treff am Mitt-
wochnachmittag und am Frei-
tagabend. Die Jugendlichen 
können in dieser Zeit das Rümli 
frei nutzen oder an von mir ge-
stalteten Angeboten teilnehmen. 
Ganz wichtig ist auch, dass die 
Jugendlichen zu mir kommen 
dürfen, wenn sie eigene Ideen 
oder Projekte verwirklichen wol-
len. Da stelle ich gerne mein 
Wissen zur Verfügung und helfe 
bei der Organisation. Ausserdem 
können Jugendliche auch zu mir 
kommen, wenn sie bestimmte 
Fragen oder Probleme haben, 
und diese mit mir besprechen. 

Zudem bin ich auch in der Region aktiv, bin etwa im Aus-
tausch mit den anderen Jugendarbeitenden Deutschfrei-
burgs, den Schulsozialarbeitenden in Schmitten, Tafers und 
Wünnewil und mit dem Gemeinderat. Auch bin ich noch Mit-
glied der Jugendkommission Schmitten.

Wie können die Kinder, Jugendlichen und Eltern mit 
dir in Kontakt treten?
Ich bin jeweils mittwochs und donnerstags von 9 Uhr bis 17 
Uhr telefonisch, via Mail oder über Instagram erreichbar. Zu-
dem bin ich auch am Freitagabend von 19 Uhr bis 23 Uhr an-
wesend. Im Normalfall bin ich zu diesen Zeiten auch im Büro, 
die Türe ist dann jeweils offen, auch für einen spontanen Be-
such.

Wie sieht ein gewöhnlicher Arbeitsalltag von dir 
aus?

Sehr unterschiedlich. Mittwochnachmittag und Freitag-
abend sind jeweils die Jugendlichen im Rümli und füllen die 

Zeit aus. Daneben habe ich Sitzungen mit verschiedenen 
Personen und Institutionen und oft bin ich auch am Vor- re-
spektive Nachbearbeiten und planen. Allerdings ist meist 
keine Woche wie die andere, die Arbeit ist sehr abwechs-
lungsreich.

Was zeichnet das Zusammenleben der jungen 
Schmittnerinnen und Schmittner aus?
Nun, durch den Dorfcharakter von Schmitten kennen sich 
die Jugendlichen bereits lange untereinander und auch 
Klassenübergreifend. Das bringt eine positive Dynamik, 
wobei Jugendliche in unterschiedlichem Alter voneinander 
profitieren und lernen können. Dabei spielen natürlich auch 
Vereine, die Schule oder die Tagesstrukturen Schmitten eine 

wichtige Rolle. 

Was kann deiner Meinung 
nach der Gemeinderat bei-
tragen, um das Zusammen-
leben der jungen Leute hier 
in Schmitten nachhaltig zu 
verbessern?
Die Jugendlichen bis 18 haben 
in der Schweiz kein Stimm- und 
Wahlrecht. Gleichwohl haben sie 
Bedürfnisse, die wir ernst neh-
men müssen. Deshalb sollte der 
Gemeinderat ein Gefäss bieten, 
um den Jugendlichen eine Stim-
me zu geben. Aktuell ist dies in 
Form des Schmittner- Mega-
fon der Fall.  Bei diesem Projekt, 
welches aus einer Idee eines Mit-

glieds der Jugendkommission entstanden ist, erstellen die 
Jugendlichen während 3 Nachmittagen einen Film zu einem 
Bedürfnis oder Wunsch, welcher dann vom Gemeinderat 
behandelt wird und auf welchen die Jugendlichen auch eine 
Antwort erhalten. Wenn diese Anliegen ernst genommen 
werden, und nach der ersten Durchführung im Frühling hat 
sich gezeigt, dass dies der Fall ist, so werden die Jugend-
lichen auch stärker in das Gemeinwesen eingebunden und 
fühlen sich als Teil von Schmitten.

Ein letztes Wort, was möchtest du noch mitteilen?
Die Jugend ist eine spannende, aber auch herausfordernde 
Zeit.  Viel Neues geschieht und Veränderungen passieren. 
Geniesst es, probiert Sachen aus und bleibt aufgeschlos-
sen. Die Zukunft liegt vor euch!
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Kulturkommission Schmitten

Liebe Eltern und Kinder

Dieses Jahr laden wir Sie zu einem tierischen Musical ein.

 Es ist ein Familienmusical ab 4 Jahren, in Dialekt gespielt, von MAAG Music&Arts Zürich

Frei nach dem gleichnamigen Märchen der Gebrüder Grimm

Die Vorführung wird ohne Pause durchgeführt und dauert 75 Minuten.
Die Fahrt nach Freiburg muss wie immer selbst organisiert werden.

Bitte geben Sie den ausgefüllten Talon mit dem entsprechenden Geldbetrag bis spätestens 
 Freitag, 24. November 2023 auf der Gemeindeverwaltung ab.

 Die bestellten Billette können ab Freitag, den 12. Januar 2024, direkt auf der Gemeindeverwaltung  
abgeholt werden.

(siehe Öffnungszeiten auf Schmitteposcht (Vorderseite) oder  www.schmitten.ch)

Mit freundlichen Grüssen

Kulturkommission Schmitten

Name und Vorname: ...........................................................................................................................................

Adresse :.............................................................................................................................................................

Unterschrift: ..............................................................  Tel. oder Natel-Nr: ......................................................

E-Mail-Adresse: ..............................................................................

Anzahl Billette  Erwachsene: .......... à Fr. 10.--

Anzahl Billette  Kinder: ..........  à Fr.   5.--

Total Fr: .......... (der Betrag ist bei Abgabe der Anmeldung auf der Gemeindeverwaltung zu bezahlen)





Wichtige Adressen und Telefonnummern

ÄRZTE
Arztpraxis am Bager, Bodenmattstrasse 4, 3185 Schmitten
Dr. med. Karin Rudaz-Schwaller, Dr. med. Claudia Mellenthin  026 496 33 33

Ärztlicher Notfalldienst des Sensebezirks  026 418 35 35

AMBULANZ DES SENSEBEZIRKS, WÜNNEWIL 144

APOTHEKE
Andrea Schou, F. X. Müllerstrasse 15, 3185 Schmitten 026 497 51 51

AUGENARZT
Dr. med. Peter Johannes Lichtenberg, Bodenmattstrasse 1, 3185 Schmitten 026 496 07 70

BIBLIOTHEK  026 497 50 85

FEUERWEHR 1 18

WASSERVERSORGUNG SCHMITTEN 079 342 11 30

LUDOTHEK 026 497 50 84

PFLEGEHEIM SONNMATT 026 497 80 80

POLIZEI 1 17

POST 058 454 41 25

SCHULSEKRETARIAT  026 497 50 91

VEREIN SPITEX SENSE 026 419 95 55

DIENSTE FÜR SENIOREN SENSEBEZIRK 026 496 06 03

VEREIN ZUR VERMITTLUNG VON HILFSDIENSTEN
Frau Susanne Lottaz, Wünnewilstrasse 15, 3185 Schmitten 026 510 49 00

ZAHNARZT
Markus Tscheu, Bodenmattstrasse 1, 3185 Schmitten 026 496 44 66

Redaktionsschluss Mitteilungsblatt: 24. Oktober 2023
Versand Mitteilungsblatt: 21. November 2023
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