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Gemeindeverwaltung
F. X. Müllerstrasse 6
3185 Schmitten
Telefon 026 497 57 57  
gemeinde@schmitten.ch 
www.schmitten.ch   

Der Gemeinderat informiert

Bauwesen

Es wurden folgende Gesuche behandelt:

•	 Ackermann Patrick, Gwattstrasse 22A, 
	 3185 Schmitten;
	 Glasvordach, Parzelle 259

•	 Fricker Raffael, Obermattweg 16, 3185 Schmitten;
	 Ersatz der bestehenden Wärmepumpe 
	 innen aufgestellt durch eine Wärmepumpe 
	 Luft-Wasser aussen, Parzelle 1703

•	 Grebasch Eliane, Sagerainstrasse 9, 3186 Düdingen;
	 Ersatz der bestehenden Ölheizung durch eine 
	 neue Luft/Wasser-Wärmepumpe.
	 Industriestrasse 2, Parzelle 122

•	 Klaus Martha, Juraweg 3, 3185 Schmitten;
	 Ersatz der bestehenden Ölheizung durch eine 
	 aussen aufgestellte Wärmepumpe. 
	 Die Warmwasseraufbereitung erfolgt elektrisch. 
	 Es ist ein neuer Wassererwärmer 
	 und dieser bleibt bestehend, Parzelle 362

•	 Spicher Janick, Rainstrasse 52, 3185 Schmitten;
	 Heizsystemwechsel: Ersatz Wärmepumpe durch 
	 Wärmepumpe Sole-Wasser, Parzelle 1273

Gemeinde Schmitten

Gemeinde Schmitten

Öffnungszeiten Juli und August 

Während den Monaten Juli und August (in der Zeit vom    
3. Juli bis 31. August 2023) gelten die folgenden Öff-
nungszeiten: 

Montag bis Donnerstag: 
08.00 Uhr – 11.30 Uhr und 
13.30 Uhr – 16.30 Uhr

Freitag:
08.00 Uhr – 11.30 Uhr und 
13.30 Uhr – 16.00 Uhr

In dringenden Fällen sind wir gerne bereit, Sie auch ausser-
halb der ordentlichen Bürozeiten zu bedienen. 

Wir bitten Sie, mit uns einen Termin zu vereinbaren 
(Telefon 026 497 57 57 oder 
E-Mail: gemeinde@schmitten.ch). 

Die Gemeindeverwaltung

Bei unserem Partnerbetrieb, der Gemeinde Schmitten,
ist für August 2023 noch folgende Lehrstelle offen:

Fachmann/Fachfrau Betriebsunterhalt EFZ
(Werkdienst)

Nähere Informationen und Bewerbung:
https://www.fribap.ch/de/freie-lehrstellen
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Viele Bäume sind
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Gemeinde Schmitten

Holzschlag im Ochsenriedholz

Sicherheit für Ihren Waldbesuch im Ochsenriedholz

Das Ochsenriedholz liegt am Dorfrand von Schmitten und wird von vielen 
Menschen zum Sporttreiben oder zur Erholung genutzt.

Viele der Bäume stellen ein grosses Risiko für die Waldbesuchenden dar. 
Die Buchen und Tannen leiden stark unter der Trockenheit der letzten Jah-
re und dem Klimawandel. Die Eschen sind von der Krankheit «Eschen-
welke» befallen, die die Bäume zum Absterben bringt. Der Borkenkäfer 
hat viele der noch stehenden Fichten befallen. Zusätzlich stehen im Och-
senriedholz Bäume, die ihre Hiebsreife (Alter, in dem die Bäume aus wirt-
schaftlicher Sicht gefällt werden sollten) erreicht haben. All diese Faktoren 
führen dazu, dass die Sicherheit auf den vielen Wegen stark beeinträch-
tigt ist. Um diese wieder herzustellen muss ein Holzschlag durchgeführt 
werden. Es wurden rund 340 Bäume zum Fällen angezeichnet, was zirka 
790m3 Holz entspricht. Die Mehrheit der angezeichneten Bäume gehört 
verschiedenen Privatwaldbesitzern, denen wir sehr dankbar sind, dass wir 
diese Sicherheitsholzerei ausführen dürfen. Um die Sicherheit der Waldbe-
suchenden wieder zu gewährleisten.

Für die Holzereiarbeiten werden grosse Forstmaschinen eingesetzt, wel-
che die Eingriffe für die verbleibenden Bäume und den Boden schonend 
ausführen können. Diese Arbeiten geschehen in enger Zusammenarbeit 
mit der Gemeinde Schmitten.

Die Arbeiten sind ab ca. Ende Januar 2021 geplant. Während den Holz-
erntearbeiten werden die Wege abschnittsweise gesperrt sein. Aus Sicher-
heitsgründen fordern wir die Waldbesuchenden auf, den Anweisungen 
der Forstarbeiter vor Ort strikt Folge zu leisten. 

Im nördlichen Sektor des Waldes, der  sehr wenig begangen wird, werden 
teilweise absterbende Bäume aus Gründen der Biodiversität stehen gelas-
sen. Solche Bäume sind ökologisch sehr wertvoll.
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Schule Schmitten

Schwimmlehrperson (w/m) gesucht
 
Für das neue Schuljahr suchen wir eine engagierte 
Schwimmlehrperson für eine Wochenlektion jeweils am 
Freitagmittag im Schwimmbad Wolfacker/Düdingen (be-
fristet bis zu den Herbstferien und nach den Osterferien).

Sie verfügen über ein gültiges SLRG Brevet Plus Pool und 
haben Freude am Umgang mit Kindern? 

Dann melden Sie sich unter Telefon 026 497 50 91 
oder senden uns Ihre Kurzbewerbung an 
sekretariat.ps.schmitten@edufr.ch

Wir freuen uns auf Sie!
Die Schuldirektion

Mitmachen als AusstellerIn oder dabei sein 
als BesucherIn:

Der Dorfmärit ist Treffpunkt 
für die ganze Bevölkerung.

Dorfmärit Schmitten

Voranzeige und Anmeldung

Samstag, 23. September 2023
09.00 – 16.00 Uhr an der Kaisereggstrasse

•	Marktbetrieb von Hobbykünstlern, Handwerkern, 
	 Gewerbetreibenden und Vereinen

•	Reichhaltige Verpflegungsmöglichkeiten

•	Musikalische Unterhaltung

•	Für die Kleinen: Karussell, Ponyreiten, Trampolin, 
	 Kinderschminken

•	… und noch Vieles mehr

Anmeldung für Aussteller bis Mitte Juli:  

Rafael Boschung, Kirchweg 8, 3185 Schmitten 
Telefon 079 332 29 68
dorfmaerit.schmitten@bluewin.ch

JuBla Schmitten

Lebensmittelsammlung
der JuBla Schmitten

Liebe Bürgerinnen und Bürger

Die JuBla Schmitten geht wieder 
ins Sommerlager. Da dieses La-
ger mit einem grossen finanziellen 
Aufwand verbunden ist, führen wir auch dieses Jahr, am 
Mittwoch, dem 5. Juli 2023 ab 17.00 Uhr wieder eine 
Gemüsesammlung durch.

Dabei werden wir mit den Kindern von Haus zu Haus zie-
hen und auf eine kleine Spende von Ihnen hoffen. Dies 
können Lebensmittelspenden wie  Teigwaren, Reis, Gemü-
se, Konfitüre und so weiter sein. 

Wir freuen uns auch über kleine Geldspenden.

Freundliche Grüsse
Die JuBla Schmitten

Ausserschulischer Musikunterricht

Bezug des Gemeindebeitrags
für das Schuljahr 2022/23

Der Kostenbeitrag der Gemeinde zum freiwilligen ausser-
schulischen Musikunterricht kann ab Ende Schuljahr bis 
zum 30. September 2023 unter Vorweisung der entspre-
chenden Rechnung auf der Gemeindeverwaltung bezogen 
werden.
Beitragsberechtigt sind alle Schülerinnen und Schüler bis 
16 Jahre, die das gemeindeeigene Unterrichtsangebot in 
Anspruch nehmen. Ab 300 Franken Eigenkosten wird eine 
Subvention bis maximal 120 Franken pro Jahr/Schülerln 
entrichtet.
Erfolgt der Unterricht durch das Konservatorium, die        
Musikgesellschaft Schmitten, das Musikhaus Baeriswyl 
oder die Musikschule Althaus, entfällt der Beitragsan-
spruch, da die Kostenbeteiligung der Gemeinde schon be-
rücksichtigt ist.
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Badminton Club Schmitten
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Schule Schmitten

Zirkuswoche an der Schule Schmitten

Liebe Bürgerinnen und Bürger 
der Gemeinde Schmitten

In der Zeit vom 26. Juni bis 
01. Juli 2023 veranstaltet die 
Schule Schmitten ein einmaliges Zirkusprojekt. In einem 
Zirkuszelt, welches auf dem Schulgelände aufgebaut wird, 
werden die Schulkinder eine Woche lang jonglieren, zau-
bern, tanzen, spielen, singen u.v.m. 

Am Ende dieser Woche finden die Zirkusvorstellungen für 
die Familien unserer Schülerinnen und Schüler statt, und 
es wird im Zelt gefeiert. So könnte es am Freitag, 30. Juni 
(bis 21.00) und am Samstag, 01. Juli (bis 22.00 Uhr) zu 
einem erhöhten Lärmpegel auf dem Schulareal kommen. 
Zudem erwarten wir an diesen beiden Tagen ein grösseres 
Verkehrsaufkommen in der Kaiseregg- und Gwattstrasse.

Familienmitglieder werden gebeten, die Vorstellungen zu 
Fuss zu besuchen, da nur wenige Parkplätze zur Verfügung 
stehen.

Wir bitten allfällige Unannehm-
lichkeiten zu entschuldigen und 
hoffen sehr auf Ihr Verständnis.

Die Schuldirektion 

Mitmachen als AusstellerIn oder dabei sein 
als BesucherIn:

Der Dorfmärit ist Treffpunkt 
für die ganze Bevölkerung.

Dorfmärit Schmitten

Voranzeige und Anmeldung

Samstag, 23. September 2023
09.00 – 16.00 Uhr an der Kaisereggstrasse

• Marktbetrieb von Hobbykünstlern, Handwerkern, 
 Gewerbetreibenden und Vereinen

• Reichhaltige Verpflegungsmöglichkeiten

• Musikalische Unterhaltung

• Für die Kleinen: Karussell, Ponyreiten, Trampolin, 
 Kinderschminken

• … und noch Vieles mehr

Anmeldung für Aussteller bis Mitte Juli:  

Rafael Boschung, Kirchweg 8, 3185 Schmitten 
Telefon 079 332 29 68
dorfmaerit.schmitten@bluewin.ch

Badminton Club Schmitten

Lust auf Badminton?

Die schnellste Ballsportart 
der Welt

Einsteiger oder 
Fortgeschritten? 
Jung oder Alt?

– egal –

Komm doch einfach mal 
vobei!

Ansprechpartner: 
Pascal Andri, Tel. 079 931 34 24, praesi@bcschmitten.ch

www.bcschmitten.ch

Ausserschulischer Musikunterricht

Bezug des Gemeindebeitrags
für das Schuljahr 2022/23

Der Kostenbeitrag der Gemeinde zum freiwilligen ausser-
schulischen Musikunterricht kann ab Ende Schuljahr bis 
zum 30. September 2023 unter Vorweisung der entspre-
chenden Rechnung auf der Gemeindeverwaltung bezogen 
werden.

Beitragsberechtigt sind alle Schülerinnen und Schüler bis 
16 Jahre, die das gemeindeeigene Unterrichtsangebot in 
Anspruch nehmen. Ab 300 Franken Eigenkosten wird eine 
Subvention bis maximal 120 Franken pro Jahr/Schülerln 
entrichtet.

Erfolgt der Unterricht durch das Konservatorium, die        
Musikgesellschaft Schmitten, das Musikhaus Baeriswyl 
oder die Musikschule Althaus, entfällt der Beitragsan-
spruch, da die Kostenbeteiligung der Gemeinde schon be-
rücksichtigt ist.
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Gemeinde Schmitten  –  Voranzeige

Bundesfeier 2023

Die offizielle Bundesfeier findet am Dienstag, 1. August 2023 ab 18.30 Uhr beim Reservoir Dählihubel in Berg statt. 
Das detaillierte Programm wird zu gegebener Zeit mittels eines Flugblattes kommuniziert.

Openair-Kino 2023

Das Openair-Kino findet am Samstag, 26. August 2023 auf dem Schulhausplatz ORANGE statt. Zu gegebener Zeit 
werden Sie auch über diesen Anlass mit einem Flyer informiert.

Bitte reservieren Sie sich bereit jetzt die Daten. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Gemeinderat Schmitten, Freizeitkommission Schmitten

Liebe Sportlerinnen und Sportler,
liebe Federball-Fans,

der Badmintonclub Schmitten organisiert jedes Jahr den 
Event «Nightminton». Bei diesem Anlass wird die Turnhalle 
Gwatt verdunkelt und das Spielfeld sowie die Shuttles mit 
Neonfarben markiert. So entsteht ein einmaliges Badmin-
tonerlebnis für alle Niveaus und Altersstufen.

Melde dich ab jetzt auf unserer Webseite an:
https://www.bcschmitten.ch/nightminton
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Ringerstaffel Sense

KiRi – Kinderringen

			         Benno Jungo und 
			         Marina Brülhart

Unsere Kids gehen ins KiRi – 
KiRi ist optimal für die körperliche Entwicklung. Spass, ge-
genseitiger Respekt und Gemeinschaft werden gelebt.
KiRi – Kinderringen (ab 4 bis 8) und Jugendringen (9 bis 17) 
– Vereinslokal, Bahnhofstrasse 6, 3185 Schmitten.

Dienstag von 18.00 – 19.15 Uhr und 
Donnerstag von 18.00 – 19.15 Uhr

Kontakte:
Pascal Jungo 	      Telefon 079 641 64 09
Marina Brülhart	      Telefon 079 338 75 84
Dario Decorvet 	      Telefon 079 864 48 06
Benno Jungo 	      Telefon 079 732 09 89
Daniel Kälin 	      Telefon 079 853 13 79

www.rssense.ch

Beratung für Säug-
linge und Klein-
kinder bis zum 
5. Altersjahr

Telefonische Beratungen:	 Telefon 026 419 95 66
Montag und Freitag 		  08.00 - 11.00 Uhr
Dienstag und Mittwoch		  08.00 - 11.00 Uhr und
				    13.30 - 16.00 Uhr	
Donnerstag			   08.00 - 10.00 Uhr und 
				    16.00 - 18.30 Uhr
Beratungen in Schmitten:
im Begegnungszentrum neben der katholischen Kirche,    
1. UG, (Zugang vom Trottoir her, bei Graffitiwand, Jugend-
raum) jeweils am 2. und 4. Dienstag im Monat nachmit-
tags auf Voranmeldung.

Daten Juli bis Dezember 2023:	
11. Juli			   25. Juli
08. August		  22. August
12. September		  26. September
10. Oktober		  24. Oktober		
14. November		  28. November
12. Dezember		  19. Dezember (3. Di)

Terminvereinbarung: Marianne Spring, NDS Mütter- 
und Väterberatung, marianne.spring@spitexsense.ch

Mütter- und Väterberatung VHD Schmitten

Verein zur Vermittlung 
von Hilfsdiensten

Liebe LeserInnen

An der Generalversammlung vom 26. Mai 2023 waren 59 
Personen anwesend. Die Jahresberichte wurden geneh-
migt und die Rechnung 2022 abgenommen, dem Vorstand 
wurde die Decharge erteilt. Unter anderen Themen hat die
Geschäftsleiterin auf den Abbau der Sozialversicherungen 
hingewiesen der gegenwärtig im Tun ist und dem Einhalt 
geboten werden müsste. Positiv hat sich der Präsident zur 
Zusammenarbeit im Vorstand und mit der Geschäftsstelle 
geäussert. Zudem hat er die Informatik angesprochen, die 
der heutigen Zeit angepasst werden muss und die Abgänge 
von Katharina Mauron und Susanne Lottaz kommentiert. 
Nach der Generalversammlung durften sich die Teilnehmer 
mit einem guten Essen verwöhnen lassen. Wir würden uns 
freuen möglichst viele interessierte SchmittnerInnen an der
nächsten Generalversammlung 2024 begrüssen zu dürfen. 
Bitte denken Sie daran, die GV vom VHD ist öffentlich, es 
sind alle eingeladen, dass Abstimmen hingegen bleibt den 
Mitgliedern vorbehalten. Gern nehmen wir interessierte 
Personen als Mitglieder im VHD auf, bedenken Sie dabei 
bitte, dass die nächsten 1 - 2 Generationen vor einer gros-
sen Herausforderung stehen. Die wichtigen Informationen 
zur Generalversammlung 2023 sind auf unserer Website 
unter www.vhd-hilfsdienste.ch abzurufen.

Im Namen des Vorstandes und dem ganzen VHD-Team be-
danke ich mich für Ihr Interesse am VHD und wünsche der
Bevölkerung von Schmitten eine erholsame Sommerzeit.

Für die Geschäftsstelle, Susanne Lottaz

Singen im Chor

Hast Du Freude am Singen,
im Männerchor oder im gemischten Chor?

Du bist herzlich willkommen!

Wir proben in der Regel am Donnerstag 
von 20.00 Uhr bis 21.30 Uhr im Begegnungszentrum.

Unser Dirigent, Benjamin Sziilagyi, versteht es, die Proben 
lehrreich, abwechslungsreich und unterhaltsam zu gestalten.

Fühlst Du Dich angesprochen und möchtest Du den Chor 
verstärken? Du musst dafür kein Profi sein, aber Spass am 
Singen haben.

Weitere Auskünfte erteilt:
Arno Fasel, Präsident, Schlossmatte 18, Tel. 079 905 17 87,
fasel.arno@bluewin.ch

Der Vorstand

Cäcilienverein Schmitten
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Schmittner Jugend applico Schmitten

Dem Schuljahresende entgegen…

Im März wurden die neuen Angebote von und für die 
Schmittner Jugend bekannt. Darunter gab es einen Mäd-
chen*- und Jungs*-Treff, ein Pizza essen, sowie das Film-
projekt «Schmittner Megafon», welche auf guten Anklang 
bei den Jugendlichen der 7H und 8H stiessen. Gerade das 
Schmittner Megafon war für die beteiligten Jugendlichen 
wichtig, um ihre Anliegen in der Gemeinde einzubringen. 
Dabei haben die Jugendlichen Ideen für Veränderungen 
gesammelt, die die Jugend in Schmitten betreffen und die-
se filmisch umgesetzt. Danach werden die Filme dem Ge-
meinderat präsentiert, welcher eine Antwort ausarbeiten 
wird. Das Projekt entstand aus der Jugendkommission und 
wird im Herbst ein weiteres Mal durchgeführt. 

Daneben stehen nach den Sommerferien noch weitere 
Projekte an. Einerseits soll der Bauwagen aufgepimpt wer-
den, anderseits findet zum ersten Mal eine Kids-Party für 
Kinder der Klassen 1H bis 6H im Rümli statt, angestossen 
auf Initiative von zwei Eltern. Diese wird am 12. August ab 
18 Uhr im Rümli beginnen. 

Zusätzlich findet am 26. August das Openairkino Schmit-
ten statt. Die Jugendarbeit wird dabei mit einer alkohol-
freien Cocktailbar vertreten sein. Interessierte Jugendliche 
(Klasse 7H aufwärts) sollen sich doch persönlich oder via 
Mail/Telefon bei mir melden, wenn sie eine Schicht über-
nehmen möchten und mithelfen wollen, diesen Abend zu 
einem ausserordentlichen Event werden zu lassen. Sobald 
einige Anmeldungen da sind, werde ich anfangs August 
weitere Infos verschicken (Zeiten etc.).

Ich freue mich weiterhin auf ganz viele motivierte und neu-
gierige Jugendliche, an der Cocktailbar und im Rümli!

Raphael, Jugendarbeiter

Schmittnerjugend.ch
schmittnerjugend@schmitten.ch
Telefon 079 391 44 53

Fokus psychische Gesundheit

Zum 20-Jahre-Jubiläum will applico mit der Bevölke-
rung aus Deutschfreiburg feiern und organisiert dazu 
eine Wanderausstellung.

Mit der Ausstellung will applico die psychische Gesundheit 
thematisieren und die psychische Beeinträchtigung ent-
tabuisieren. Auf den Plakaten sind sowohl Menschen mit 
einer psychischen Beeinträchtigung portraitiert wie auch 
Personen ohne psychische Krisenerfahrung. Die Ausstel-
lung will anregen, darüber nachzudenken, was psychische 
Gesundheit ausmacht und was dies für jede*n einzelne*n 
Betrachter*in bedeutet.

Die Ausstellung findet vor der Raiffeisenbank und 
vor dem Madlen‘s in Schmitten statt.

07. August – 27. August 2023

Vernissage: 11. August 2023 um 17 Uhr
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Gemeinde Schmitten

Schulwegsicherheit 
Bitte Bäume, Sträucher und Hecken zurückschneiden

Bei der Analyse von Gefahrenstellen auf Schulwegen sind ungenügende Sichtverhältnisse bei Fuss-
wegausgängen, Ausfahrten auf Strassen oder Kreuzungen das weitaus häufigste Thema. Oft wer-
den durch eingeschränkte Sichtverhältnisse völlig unnötig Gefahrensituationen geschaffen. 

Grundeigentümer werden deshalb darauf aufmerksam gemacht, dass Bäume, Hecken und Sträucher, die in den Licht-
raum von öffentlichen Strassen, Rad- und Gehwegen ragen, aus Gründen der Verkehrssicherheit regelmässig zurückge-
schnitten werden müssen. 
  
Die Übersicht darf insbesondere bei gefährlichen Strassenstellen, Kreuzungen, Kurven und Einmündungen nicht beein-
trächtigt werden. Zudem dürfen die Pflanzen die Verkehrssignalisationen, Strassenbezeichnungen, Hausnummern, Hyd-
ranten und öffentliche Beleuchtungen nicht verdecken.

Herzlichen Dank an alle, die Ihre Sträucher und Hecken zurückschneiden und dadurch mithelfen, die Schulwegsicherheit 
zu verbessern. 

Bepflanzung entlang Trottoirs Bepflanzung entlang Strassen
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Defibrillatoren in Schmitten

Verhalten bei Herznotfall

Wenn jemand zusammenbricht und nicht mehr atmet, kommt es zum Herzstillstand. Sofort Nr. 144 anrufen, melden, 
zuhören, handeln: sofort Herzmassage. Auf harter Unterlage mit beiden Händen Brustkorb in der Mitte zwischen den 
Brustwarzen 100 x pro Minute 5-6 cm tief drücken und loslassen. Keine Mundbeatmung. Herzmassage machen, bis die 
Retter mit dem Defibrillator da sind. Jede Minute zählt! Ohne Blutzufuhr durch Herzmassage tritt schon nach 10 Minuten 
ein schwerer, bleibender Hirnschaden ein. Man kann nichts falsch machen. Nur nichts tun ist falsch!

Standorte der Defibrillatoren          in der Gemeinde Schmitten:

Öffentlich zugänglich: Bahnhof (Fassade Petz Industries AG), Raiffeisenbank, Apotheke, Vonlanthen Holzbau AG in 
Ried, Jörg & Co. Metallbau AG in Bethlehem.

Nur bei Anlässen zugänglich: Sporthalle Gwatt, Begegnungszentrum, Schulhaus Orange.
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Begegnung im Pflegeheim Sonnmatt

Samariterverein Schmitten

Lernen Sie 
uns kennen!

Als Mitglied im Samariterverein können auch Sie zu ei-
nem Spezialisten in Erster Hilfe und Betreuung werden. Ihr 
Wissen kommt Ihnen im Alltag zugute, z.B. bei Verkehrs-, 
Arbeits- und Haushaltsunfällen sowie bei Kinderspielplatz- 
und Sportunfällen. Packen Sie die Gelegenheit und lernen 
Sie unseren Verein am «Infoanlass: BLS-AED» auf dem 
Platz vor der Coop Filiale, F.-X. Müller-Strasse vom  
26. August 2023 kennen.  

Unser Verein bietet verschiedene Bevölkerungskurse an:

•	Nothilfekurs für Neulenker oder als Auffrischung 
	 Freitag, 29. 09. 2023 (19.00-22.00 Uhr) und 
	 Samstag 30. 09. 2023 (08.30-15.30Uhr).
	 Anmeldung über 
	 https://www.samariter-fr.ch/de/nothilfekurs.html 

•	BLS – AED – SRC
	 Samstag, 18. November 2023 (08.00-12.00 Uhr)
	 Anmeldung über https://www.samaritains-fr.ch/de/
	 erste-hilfe-kurs-oeffentlichkeit/ 

•	Vorschau ins 2024
	 Kurs Notfälle bei Kleinkindern für Eltern und 
	 Betreuungspersonen
	 Mittwoch, 21. und 28. Februar 2024 
	 jeweils von 14.00 - 17.00 Uhr

Blutspende 
rettet Leben!

ACHTUNG 
neues Lokal:

Mehrzwecksaal Schulhaus Orange, 
Gwattstrasse 12

Freitag, 29. September 2023 von 17.00 - 19.30 Uhr 

Für weitere Informationen: www.samariter-schmitten.ch 
oder kontaktieren Sie uns über die Mail-Adresse 
admin@samariter-schmitten.ch

Neuer Termin:
Einladung zu einem öffentlichen Vortrag

Thema:	 Osteopathie 

Referentin: Sabrina Jau – 
Praxis O-plus Osteopathie, Düdingen
Osteopathin M.Sc. Fribourg 
(Mitglied Suisse Osteo)

Termin:	 15. November 2023 um 19.30 Uhr 
im Begegnungszentrum Schmitten

Wir freuen uns auf ein gmüetlich-fröhlichs Zämesii 
i de Sonnmatt Schmitte.

Freundlich laden ein: Pflegeheim Sonnmatt, 
Forum fürs Alter und die Vinzenzgemeinschaft 

Fahrdienst erwünscht: Bitte melden bei:      
Peter Lauper	    Telefon 079 812 55 23
Lisbeth Brülhart	    Telefon 079 732 75 09

Nehmt Gesang, Musik und frohe Töne
und ein Strählchen Sonnenschein;  
gebt ein Quentchen Lust und Freude 
und ein Lot Humor hinein.

Würzets fein mit guter Laune –
und geniesset diese Stund‘; 
seid frohgemut und lachet –
dies hält jung und auch gesund.		  pl                                                

Einladung in die Sonnmatt, Mittwoch, 9. August 2023, 14.00 Uhr

Einen gemütlichen Nachmittag bei Kaffee, Tee, Kuchen und anderes mehr; bei musikalischer Unterhaltung mit 
Paul Klaus.
Heimbewohnerinnen und -bewohner mit lieben Angehörigen begegnen hier den Rentnerinnen und Rentnern aus unse-
rer Gemeinde. Alle sind herzlichst willkommen.
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Brockenladen Schmitten

BROCKI Schmitten

Gwattstrasse 18, 3185 Schmitten
Im ehemaligen Kindergartenpavillon 
(Richtung Sportanlagen im Gwatt)

Öffnungszeiten

Dienstag- und Donnerstag von 13.30 – 17.00 Uhr
(während Schulferien geschlossen)
sowie jeden letzten Samstag im Monat von 
09.00 – 13.00 Uhr

Daten 2023: 
26. August
30. September
25. November

Schöne und laufend neue Auswahl an Geschirr, Haus-
haltapparaten und -Utensilien, Vasen, Cachepots und 
Dekosachen, Taschenbücher und Krimis, Kinder- und Ju-
gendbücher, Gesellschaftsspiele, Puzzles und Spielsachen, 
Schallplatten und DVD, CD’s, Sportartikel, Damenkleider, 
Vorhänge, Bett- und Tischwäsche, Bilderrahmen u.v.m. 

Kommen Sie vorbei und stöbern in unserem Fundus. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Annahme von gut erhaltenen und sauberen Sachen ger-
ne während unseren Öffnungszeiten. Besten Dank allen, 
die uns immer wieder so schöne Dinge vorbeibringen. Mit 
dem Erlös unterstützen wir alljährlich verschiedene soziale 
Institutionen vorwiegend im Sensebezirk. 

Kontakt: 

Cécile Fasel	 Tel. 026 496 17 54
Margrit Rappo	 Tel. 026 496 16 88
Oder per E-mail: u_durot@hotmail.com

Ludothek Schmitten

www.ludothek-schmitten.ch 

Besuchen Sie unsere Ludothek!
Öffnungszeiten:
Montag 	 18.30 bis 19.30 Uhr
Dienstag 	 15.00 bis 17.00 Uhr
Samstag 	 09.30 bis 11.00 Uhr

Sie erreichen uns während der Öffnungszeiten unter Tele-
fon 026 497 50 84.
Während der Schulferien nur am Samstag geöffnet!

Spielen mit dem Ludo-Team
Im Rahmen des Sommerferienpass Schmitten,
am Mittwoch, 9. August 2023, von 09.00 bis 11.30 Uhr.
Anmeldung direkt auf 
schmitten.feriennet.projuventute.ch/

Öffentlicher Spielabend für alle
Am Mittwoch, 20. September 2023, von 19.30 bis 
22.00 Uhr, im Mehrzwecksaal.

Nächster Spielnachmittag, inkl. Ausleihe:
Am Mittwoch, 27. September 2023, von 14.00 bis 
16.30 Uhr.

Wir wünschen Ihnen einen schönen Sommer mit Spiel und 
Spass!		   			        Ihr Ludoteam

Sommer, Sonne, RÄTSELSPASS

Unsere Sommeraktion 
vom 3. Juni – 23. August 2023
Löse das Kreuzworträtsel oder male eines der Bilder 
(Malen nach Zahlen) aus, und bringe es in die Ludo. 
Du erhältst eine Gutschrift von CHF 5.– auf deinem 
Kundenkonto. Maximal Fr. 5.– / Kind während der ge-
samten Sommeraktion.

Alles was du zum Mitmachen 
brauchst, findest du auf unserer 
Homepage:
 
https://ludothek-schmitten.ch
oder ganz einfach bei uns in der 
Ludo! 
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Kursplan

Auch nächstes Jahr bietet der SVKT 
Schmitten diverse Kurse an. Wir 
freuen uns immer wieder auf neue 
Gesichter und sind stolz auf alle 
Mitglieder:innen, die schon seit Jah-
ren treu dabei sind. Ein Schnuppern 
ist erlaubt, deshalb komm vorbei J.

Der Kursplan wird im Verlauf der Sommerferien aufge-
schalten und wird in der nächsten SchmittePoscht zu fin-
den sein. Vergiss also nicht, unsere Webseite zu besuchen: 
www.svkt-schmitten.ch

Der SVKT wünscht allen 
Schmittner:innen bereits jetzt 
eine schöne und erholsame 
Sommerpause.

Sonderkurs

Tierli-Yoga

Schnupperkurs

Hallo liebe Kinder

Möchtet ihr gerne ein 
Yoga-Tierchen werden?

			                    ©rosyziegler

Ich bin das Yoga-Kätzchen und möchte mich, zusammen 
mit dir, in noch ganz andere Tierli verwandeln lassen.

Bereits nach den langen Sommerferien beginnt die erste 
Tierli-Yoga-Stunde. Wir treffen uns am Samstag, 2. Sep-
tember 2023 um 10.45 Uhr für eine Stunde in der Gym-
nastikhalle.

Sobald du dich für eine Stunde von deinen Eltern trennen 
kannst und solange du Lust hast, dich in ein Tierli verwan-
deln zu lassen, darfst du dich für das Yoga anmelden.

Du brauchst bequeme Kleidung, Wasserflasche und   
Fr. 7.– für das Yoga-Sparschweinchen.

Telefoniere doch mit mir, um dich anzumelden. Ich würde 
mich sehr darüber freuen. 
Yoga-Kätzchen Gabriela, 079 686 66 29.

Schau in die nächste Schmitte-Poscht für weitere Daten 
und Informationen über das Tierli-Yoga.

Es grüsst Dich Dein Yoga-Kätzchen
Gabriela Viso

SVKT Frauensportveren Schmitten

VBC Schmitten

Volleyball

Hast du Lust Volleyball zu spielen, Trainings zu geben, 
ein Team zu coachen und/oder eine/n Trainer/in zu unter-    
stützen? 

Dann melde dich bei tech@vbc-schmitten.ch

Zwärge-Höhli – Vorankündigung

Hast du Lust die Zwärge-Höhli zu entdecken und dich darin 
zu bewegen? Du kannst auf den Matten herumhüpfen, 
durch Tunnels kriechen, Hindernisse besteigen, Berge hin-
unterrutschen und deiner Kreativität freien Lauf lassen. Ich 
unterstütze dich und deine Begleitperson die Freude an der 
Bewegung zu erwecken, Bewegungsformen zu fördern 
und gemeinsam neue zu entdecken.

Wer:		  Zwärge (ca. 2-4 Jahre)
Voraussetzung:	Selbstständig laufen können, 
		  motivierte Begleitperson
Wo:		  Gymnastikhalle Schmitten
Wann:	 	 Samstag, 9. September 2023 
		  09.30 – 10.15 Uhr, 
		  anschliessend gemeinsames Aufräumen
Kosten:		 CHF 5.00 / Besuch für SVKT-Mitglieder
		  CHF 7.00 / Besuch für Nichtmitglieder
Leiterin:	 Janine Jenny, 
		  esa-Expertin und Bewegungsliebhaberin
Details:		 Siehe nächste Schmitte-Poscht

Wir freuen uns sehr, ganz viele Zwärge in der Höhle begrüs-
sen zu können!
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•	Organisation von öffentlichen Festanlässen
	 Öffentliche Festanlässe sind für die unmittelbar betrof-

fenen Anwohnerinnen und Anwohner jeweils mit Lärm-
immissionen verbunden. Nehmen Sie als Organisatoren 
auf deren Bedürfnisse Rücksicht, insbesondere bezüglich 
Nachtruhe. Als Festveranstalter tragen Sie auch Verant-
wortung für das (Lärm) Verhalten der Festbesucher. Ver-
gessen Sie nicht, die Nachbarschaft über Ihren Anlass 
und damit verbundene mögliche Unannehmlichkeiten zu 
informieren. Vielleicht ist sogar eine Einladung zu einem 
Gratisdrink angebracht! 

•	Ausserordentlicher und unvermeidbarer Lärm
	 Sollten Sie einmal ausserordentlichen Lärm (fast) nicht 

vermeiden können, dann informieren Sie doch frühzeitig 
Ihre Nachbarn; sie werden sich sicher mit der notwendi-
gen Nachsicht erkenntlich zeigen.

•	Toleranz
	 Gewiss müssen Sie nicht jede Form von Lärmbelästigun-

gen hinnehmen. Dennoch ist je nach Situation auch ein 
bisschen Toleranz angebracht. Eine kurzfristige, nicht an-
dauernde und massvolle Lärmbeeinträchtigung ist sicher 
lebenslangen Nachbarstreitigkeiten vorzuziehen. Und ver-
gessen Sie nicht, auch Sie könnten einmal – gewollt oder 
ungewollt – verantwortlich für übermässigen Lärm sein.

Leider wird der Lärmproblematik nicht in jedem Fall mit 
Rücksicht und Toleranz Rechnung getragen. Je nach Situa-
tion muss der Lärmbelästigung auch mit rechtlichen Mitteln 
begegnet werden, dies insbesondere wenn die Nachtruhe 
der Bevölkerung massiv gestört wird. Darum soll hier auch 
auf entsprechende Rechtsgrundlagen verwiesen werden:

• Zivilgesetzbuch (ZGB)
	 Art. 684 des ZGB verbietet übermässige Einwirkungen 

auf das Eigentum des Nachbarn. Dies bedeutet, dass der 
Nachbar keinen übermässig lauten Lärm produzieren darf.

•	Umweltschutzgesetz (USG)
	 Art. 61 USG sieht vor, dass Übertretungen gegen Emis-

sionsbegrenzungen und Schallschutzmassnahmen (also 
auch gegen Lärm) mit Busse bestraft werden. 

•	Schall- und Laserverordnung (SLV)
	 Art. 5 SLV bestimmt: «Wer Veranstaltungen durchführt, 

muss die Schallemissionen so weit begrenzen, dass die 
von der Veranstaltung erzeugten Immissionen den Stun-
denpegel von 93 dB(A) während der gesamten Veranstal-
tungsdauer nicht übersteigen».

•	Einführungsgesetz zum Strafgesetzbuch (EGStGB)
	 Gemäss Art. 12 lit. a EGStGB wird mit Busse bestraft, wer 

durch Unordnung oder Lärm die öffentliche Ruhe stört.

Personen, die sich in diesem Sinne in ihrer Ruhe wirklich 
beeinträchtigt fühlen, tun gut daran, mit den Lärmverant-
wortlichen das Gespräch zu suchen. Sollte auf diesem Weg 
kein Einvernehmen gefunden werden können, kann bei der 
zuständigen Instanz (Polizei, Staatsanwaltschaft, Gericht) 
Anzeige bzw. Klage erhoben werden.

Im Namen Ihrer Nachbarschaft danken wir Ihnen für Ihr 
Verständnis.                                Oberamt des Sensebezirks

Immer wieder, und gerade während der Sommerzeit, er-
halten Gemeinden, Polizei und Oberamt Reklamationen 
und Klagen wegen übertriebenen Lärmbelästigungen. Da-
mit verbundenen Ärger und nachbarschaftliche Auseinan-
dersetzungen können Sie sich mit etwas Rücksichtnahme 
einerseits und Toleranz andererseits ersparen. In diesem 
Sinne laden wir die Bevölkerung ein, insbesondere die 
nachfolgenden Punkte zu beachten:

•	Rasenmähen
	 Vermeiden Sie es, frühmorgens, während der Essenszei-

ten und spätabends das Ruhebedürfnis Ihrer Nachbarn 
zu strapazieren.

•	Radio- und TV-Lautstärke
	 Zwingen Sie die von Ihnen bevorzugte Musikrichtung 

den Personen in Ihrer Umgebung nicht durch übertriebe-
ne Lautstärke auf; auch nicht unterwegs im Auto.

•	Motorfahrzeuge
	 Mit dosiertem Gasgeben – namentlich in Wohngegen-

den – schonen Sie nicht nur die Ohren der Mitmenschen, 
sondern auch «den Tiger in Ihrem Tank»  und – wer 
weiss? – vielleicht auch eine saftige Busse wegen über-
setzter Geschwindigkeit!

•	Hochzeits-, Geburtstagsschiessen, Feuerwerke
	 Es ist Mode (oder Unmode?) geworden, zu jeder mög-

lichen Nachtzeit der halben oder gar der ganzen Ge-
meinde mit Feuerwerken oder Geschosskörpern aller Art 
mitzuteilen, dass man Grund zum Feiern hat. Nehmen 
Sie auch bei solchen Anlässen ein Minimum an Rücksicht 
auf Ihre Nachbarschaft. Beachten Sie dabei auch die an-
gegebenen Sicherheitsvorschriften bezüglich Unfall- und 
Feuergefahr (Kinder!). Zudem möchten wir darauf hin-
weisen, dass seit dem 1. Januar 2014 der Erwerb und 
Abbrand der Feuerwerkskategorie 4 (grosse Batterien 
und Kombinationen) bewilligungspflichtig ist. Ein ent-
sprechender Antrag ist vom Gesuchsteller mindestens 
14 Tage vor dem Anlass an die Kantonspolizei zu adres-
sieren. Der Abbrand von Feuerwerken der Kategorie 1-3 
bleibt bewilligungsfrei. Bitte beachten Sie ebenfalls, dass 
Feuerwerke aufgrund von anhaltender Trockenheit zeit-
weilig verboten sein können.

	 http:www.fr.ch/pol/de/pub/waffen_sprengstoff_
pyrotechnik/pyrotechnik.htm

•	1. Augustfeuer und -knallkörper
	 Das Anzünden von 1. Augustfeuern und Abfeuern von 

Feuerwerkskörpern ist vom Nationalfeiertag nicht weg-
zudenken. Viele Mitmenschen würden aber gerne dar-
auf verzichten, dass diese «Schiessereien» den 1. August 
schon eine Woche zum Voraus ankündigen und die Tage 
danach in Erinnerung rufen. Wir bitten darum die Eltern, 
auch ihre Kinder anzuhalten, Raketen und Knallkörper 
am 1. August bzw. am 31. Juli abzufeuern. Ihre Haustie-
re und die Tiere in freier Natur wüssten dies sicher auch 
zu schätzen. Bitte beachten Sie auch hier, dass das An-
zünden von 1. Augustfeuer und das Abfeuern von Feu-
erwerkskörpern aufgrund von anhaltender Trockenheit 
verboten sein können.

Oberamt des Sensebezirks  –  Lärmbelästigungen

Mit Rücksichtnahme und Toleranz ersparen Sie sich viel Ärger!
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Wichtige Adressen und Telefonnummern

ÄRZTE
Arztpraxis am Bager, Bodenmattstrasse 4, 3185 Schmitten
Dr. med. Karin Rudaz-Schwaller, Dr. med. Claudia Mellenthin	           026 496 33 33

Ärztlicher Notfalldienst des Sensebezirks	  	         026 418 35 35

AMBULANZ DES SENSEBEZIRKS, WÜNNEWIL                                                                			               144

APOTHEKE
Andrea Schou, F. X. Müllerstrasse 15, 3185 Schmitten	             026 497 51 51

AUGENARZT
Dr. med. Peter Johannes Lichtenberg, Bodenmattstrasse 1, 3185 Schmitten	             026 496 07 70

BIBLIOTHEK	             026 497 50 85

FEUERWEHR			                 118

WASSERVERSORGUNG SCHMITTEN		           079 342 11 30

LUDOTHEK	             026 497 50 84

PFLEGEHEIM SONNMATT	            026 497 80 80

POLIZEI  			                 117

POST	            058 454 41 25

SCHULSEKRETARIAT	             026 497 50 91

VEREIN SPITEX SENSE	             026 419 95 55

DIENSTE FÜR SENIOREN SENSEBEZIRK	             026 496 06 03

VEREIN ZUR VERMITTLUNG VON HILFSDIENSTEN
Frau Susanne Lottaz, Wünnewilstrasse 15, 3185 Schmitten	            026 510 49 00

ZAHNARZT
Markus Tscheu, Bodenmattstrasse 1, 3185 Schmitten		           026 496 44 66


