
256. Ausgabe             Januar 2023

 Öffnungszeiten: 
 Montag - Freitag: 08.00 - 11.30 Uhr
  13.30 - 16.30 Uhr
 Donnerstag: 13.30 - 17.30 Uhr

1

Gemeindeverwaltung
F. X. Müllerstrasse 6
3185 Schmitten
Telefon 026 497 57 57  
gemeinde@schmitten.ch 
www.schmitten.ch   

Der Gemeinderat informiert

Bauwesen

Es wurden folgende Gesuche behandelt:

• Boschung Lilian und Boschung Monika, 
 Mülitalstrasse 64, 3185 Schmitten;
 Ersatzneubau 2FH mit Erdsondenbohrung, 
 Abweichungen zur Kantonsstrasse und 
 zur Gemeindestrasse, Parzelle 691

• Fabromont AG, Industriestrasse 10, 
 3185 Schmitten;
 Erweiterung Velounterstand, Industriestrasse 12n, 
 Parzelle 120

• Gauch Elmar, F. X. Müllerstrasse 20, 
 3185 Schmitten;
 Pergola für Gartensitzplatz, Parzelle 99

• Gerber Bruno, Ober Tützenberg 14, 
 3185 Schmitten;
 Neubau Mutterkuhlaufstall mit Jauchegrube, 
 Artikel 97 des Landwirtschaftsgesetzes (LAgr) 
 ist anwendbar. Abweichung zu Schutzmassnahmen 

von GaWa, Parzelle 898

• Historika AG, Gantner Thomas, 
 Wiesentalstrasse 19, 9242 Oberuzwil;
 Orientierungsanlage mit Ortsplan, 
 Geschichtsteil und Gewerbe
 F. X. Müllerstrasse 11, Parzelle 1770

• Vonlanthen Bruno, F. X. Müllerstrasse 41, 
 3185 Schmitten;
 Ersatz der Ölheizung zu Luft/Wasser WP, 
 Parzelle 271

• Wider Roman und Esther, Akazienweg 38, 
 3184 Wünnewil;
 Neubau Pavillon, WP mit Sonde sowie PV-Anlage, 
 Schlossmatte 5, Parzelle 167

Gemeinde Schmitten

Bevölkerungsstatistik 2022

Einwohnende am 1. 1. 2022  4‘180
Geburten                 +      43
Todesfälle                 –      32
Zuzüger/Innen               +    326
Wegzüger/Innen               –    228

Einwohnende am 31. 12. 2022         =   4‘289

Katholiken/Innen   2‘311
Protestanten/Innen              671
andere Konfessionen      484
ohne Konfession               823

Total       4‘289

Schweizer/Innen    3‘741
Ausländer/Innen       548

Total        4‘289 

Gemeinde Schmitten

Sommerreinigung 2023

Die Anlagen sind wie folgt geschlossen:

Sporthalle Gwatt  08.07. – 01.08.2023

Vereinslokal   08.07. – 01.08.2023

Gymnastikhalle Dorf  08.07. – 01.08.2023

Mehrzwecksaal/Schulhäuser 08.07. – 01.08.2023

Schmitte-Poscht
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Steuern 2023

Zahlungstermine und Konditionen

Der Gemeinderat hat die Termine für die Steuer-                      
anzahlungen 2023 (inkl. Kirchensteuern) wie folgt fest-
gelegt:

– 1. Rate 2023  30.04.2023 
– 2. Rate 2023  30.05.2023 
– 3. Rate 2023  30.06.2023 
– 4. Rate 2023  30.07.2023 
– 5. Rate 2023  30.08.2023
– 6. Rate 2023  30.09.2023
– 7. Rate 2023  30.10.2023
– 8. Rate 2023  30.11.2023
– 9. Rate 2023  30.12.2023

– Restbetrag 2022 im Verlauf des Jahres 2023 *
– Restbetrag 2023 im Verlauf des Jahres 2024 *

* Ein Fixdatum für die Restbeträge kann nicht bekannt ge-
geben werden, da wir die Schlusszahlung der Gemeinde-
steuern erst nach Erhalt der definitiven Steuerveranlagung 
des Kantons erstellen können. 

Wenn Sie beim Erhalt der Akontozahlungen der Ansicht 
sind, dass die berücksichtigte Grundlage (in der Regel die 
Steuerabrechnung 2021) nicht mehr der Realität entspricht 
(z.B. früheres ausserordentliches Einkommen, dauerhafte 
Erwerbsaufgabe, usw.) oder ein Mitglied der Familie kei-
ne Anzahlungsrechnung erhalten hat (Eintritt ins Berufsle-
ben), bitten wir Sie, mit der Gemeindeverwaltung Schmit-
ten, Abteilung Steuern, Telefon 026 497 57 53, Kontakt 
aufzunehmen. 

Vergütungszins auf den Akontozahlungen
Wer bis zum 30. April 2023 den Gesamtbetrag einbezahlt, 
erhält einen Vergütungszins von 0,8% pro Jahr (pro rata).

Vergütungszins für zu viel bezahlte Beträge
Der Zinssatz des Vergütungszinses für zu viel bezahlte 
Steuern beläuft sich auf 0,8%.

Verzugszins
Für verspätete Zahlungen wird ein Verzugszins von 4% pro 
Jahr verrechnet. 

Wichtige Hinweise
Ab dem Steuerjahr 2023 wird keine Feuerwehrersatz-      
abgabe mehr in Rechnung gestellt.

Neuzuzüger aus einem anderen Kanton
Bei einem Zuzug aus einem anderen Kanton werden 
Sie von der Kantonalen Steuerverwaltung aufgefordert, 
zwecks Erstellung einer Anzahlungsrechnung das aktuel-
le steuerbare Einkommen und Vermögen mitzuteilen. Wir 
bitten Sie, uns diese Angaben ebenfalls bekanntzugeben, 
damit auch wir im Besitz einer Grundlage für die Erstellung 
der Anzahlungsrechnung sind.

Bezahlung der Steuern per E-Banking oder mit Dauer-
auftrag
Wir möchten in Erinnerung rufen, dass die Referenz-
nummer bei Bezahlung per E-Banking oder mit Dau-
erauftrag zwingend neu einzugeben ist. Dadurch wird 
die Zahlung dem richtigen Steuerjahr zugeordnet. 

Der Gemeinderat

Amt für Landwirtschaft

Die jährliche Agrardatenerhebung findet vom 3. Februar 
2023 bis am 28. Februar 2023 unter der Anleitung von 
Grangeneuve statt. Die Bewirtschaftenden von Landwirt-
schaftsbetrieben sowie alle Haltenden von Rindern, Pfer-
den, Schweinen, Schafen, Ziegen, Dam- und Rothirschen 
in Gehegen, Lamas, Alpakas, Geflügel, Bienen, sowie die 
professionellen Fischzüchter müssen ihre Daten erfassen.

Das Ziel dieser Erhebung ist es unter anderem, alle Tiere 
zu erheben, welche bei der Nutztierversicherungsanstalt 
Sanima gegen das Risiko von Tierseuchen versichert wer-
den müssen und um Tierkrankheiten noch effizienter be-
kämpfen zu können. Die betroffenen Behörden müssen 
einen Gesamtüberblick haben und wissen, welche Tiere 
an welchem Standort gehalten werden. Tiere der oben er-
wähnten Tiergattungen, welche als Hobby- oder Heimtiere 

gehalten werden, sind ebenfalls der obligatorischen Versi-
cherung unterstellt.

Betroffene Landwirtinnen und Landwirte, sowie Tierhal-
tende werden per E-Mail über den Start der Erhebungen 
informiert. Der Zugang zur GELAN-Anwendung erfolgt 
wie bisher über das Portal www.agate.ch.

Falls Sie Hilfe bei der Erhebung benötigen, melden Sie sich 
bei Ihren örtlichen Landwirtschaftsverantwortlichen. Neue 
Tierhalter melden sich direkt beim Sektor Direktzahlungen 
von Grangeneuve.

Landwirtschaftsverantwortlicher Gemeinde Schmitten:
Hubert Schafer, 
Telefon 026 496 30 43 oder 079 286 91 04

An die Landwirtinnen, Landwirte und Tierhaltenden: 
die Agrardatenerhebung erfolgt demnächst!
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Verbilligung der Krankenkassenprämien 2023

Der Staat gewährt Beiträge für die Verbilligung der Kran-
kenkassenprämien. Für das Jahr 2023 werden diese Beiträ-
ge auf der Basis des Ausführungsgesetzes vom 24. Novem-
ber 1995 zum Bundesgesetz über die Krankenversicherung 
(KVGG) und der Staatsratsverordnung vom 8. November 
2011 über die Verbilligung der Krankenkassenprämien 
(VKP) gewährt.

Einkommensgrenzen
Die Einkommensgrenzen für das Jahr 2023 wurden wie 
folgt festgesetzt:

• Für Alleinstehende ohne unterhaltsberechtigte Kinder be-
trägt die gesetzliche Einkommensgrenze Fr. 36’000.00;

• Für Ehepaare ohne unterhaltsberechtigte Kinder beträgt 
die Einkommensgrenze Fr. 63’000.00; zu diesem Betrag 
kommen Fr. 14’000.00 je unterhaltsberechtigtes Kind 
dazu;

• Für Alleinstehende mit unterhaltsberechtigten Kindern 
bleibt die Einkommensgrenze bei Fr. 43’400.00; zu die-
sem Betrag kommen Fr. 14’000.00 je unterhaltsberech-
tigtes Kind dazu.

Einreichung des Gesuches
Das Antragsformular Anmeldung ist vollständig auszufül-
len, zu unterschreiben und mit den erforderlichen Beilagen 
bei der kantonalen AHV-Ausgleichskasse einzureichen. 
Nach erfolgter Prüfung Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine 
Verfügung oder Korrespondenz. Das Gesuch zur Verbil-
ligung der Krankenkassenprämien muss bis spätes-
tens am 31. August 2023 eingereicht werden (Das 
Einreichdatum, dasjenige Datum, an dem der Antrag 
bei der Ausgleichskasse eintrifft, ist massgebend). 
Die kantonale AHV-Ausgleichskasse tritt auf nach dieser 
Frist eingereichte Gesuche nicht mehr ein.

Beginn des Anspruchs auf Prämienverbilligung
Der Anspruch auf Prämienverbilligung beginnt frühestens 
ab dem ersten Tag des Monats, in dem das Gesuch bei der 
kantonalen AHV-Ausgleichskasse eingereicht wird.

Auszubildende und Studierende
Grundsätzlich können Auszubildende und Studierende un-
ter 25 Jahren kein eigenes Gesuch einreichen. Sie müssen 
in dem Gesuch ihrer Eltern mitaufgeführt werden.

Von der Einreichung eines (neuen) Gesuches sind be-
freit:
• Versicherte, die schon bis Ende 2022 Anrecht auf eine 

Prämienverbilligung hatten: der Anspruch für das Jahr 
2023 wird von der kantonalen AHV-Ausgleichskasse von 
Amtes wegen überprüft. Eine neue Verfügung wird An-
fang des neuen Jahres zugestellt.

• Personen, die schon für das Jahr 2022 ein Gesuch ge-
stellt haben und die noch keinen Entscheid erhalten ha-
ben: der Anspruch für das neue Jahr wird ebenfalls von 
Amtes wegen überprüft.

• AHV/IV-Rentner, die Ergänzungsleistungen beziehen.
 Bezüger von Ergänzungsleistungen zur AHV/IV erhalten 

höchstens den Betrag der vom Versicherer berechneten 

Nettoprämie der obligatorischen Krankenversicherung 
nach KVG. Der Betrag wird direkt den Krankenkassen 
überwiesen. Die Krankenkassen werden diesen Betrag 
den Versicherten gutschreiben. Die Abteilung Ergän-
zungsleistungen wird der Abteilung Krankenversiche-
rung diejenigen Personen melden die Bezüger/In von 
Ergänzungsleistungen sind.

Entscheide
Dem Gesuchsteller oder seinem gesetzlichen Vertreter wird 
mit einer Verfügung mit Hinweis auf den Rechtsweg mit-
geteilt, ob er Anspruch auf eine Prämienverbilligung hat.

Der Betrag für die Prämienverbilligung wird direkt der 
betreffenden Krankenkasse überwiesen, die ihn dem An-
spruchsberechtigten gutschreibt.

Kantonswechsel
Wechseln Versicherte ihren Wohnsitz von einem Kanton 
in einen anderen, so besteht der Anspruch auf Prämien-
verbilligung für die ganze Dauer des Kalenderjahres nach 
dem Recht jenes Kantons, in welchem die Versicherten am        
1. Januar ihren Wohnsitz hatten.

Weitere Auskünfte erteilt die kantonale Ausgleichskasse 
des Kantons Freiburg, Impasse de la Colline 1, 
1762 Givisiez.

Hotline:  026 426 77 00
E-Mail:  rpi@ecasfr.ch
Internet: https://www.caisseavsfr.ch/ipv

Der Antrag auf Verbilligung der Krankenkassenprämien 
kann online auf https://www.caisseavsfr.ch/ipv eingereicht 
werden. Ebenfalls kann das Antragsformular auf der Web-
site der AHV-Ausgleichskasse heruntergeladen werden.

Gemeinde Schmitten

Einwohnerkontrolle
Mitteilung von Wohnungswechsel

Jede Person muss im Einwohnerregister mit dem eidg. Ge-
bäude- und Wohnungsidentifikator von der ihr bewohnten 
Wohnung registriert sein.

Damit wir unsere Einwohner der richtigen Wohnung zu-
teilen können, müssen folgende Mutationen ebenfalls der 
Einwohnerkontrolle gemeldet werden:

• jede Adressänderung, auch innerhalb der Gemeinde.
• jeder Wohnungswechsel, auch innerhalb des gleichen 

Gebäudes.

Bei Fragen oder Unklarheiten steht Ihnen die Einwohner-
kontrolle gerne zur Verfügung.

Besten Dank für Ihre Mithilfe.
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Bericht Bedarfserhebung TAS

Die Auswertung der im November 2021 durchgeführ-
ten Umfrage zum Bedarf an Betreuungsplätzen zeigt, 
dass rund die Hälfte aller befragten Schmittner-Fami-
lien die familienergänzende Tagesstrukturen für ihre 
Kinder in unterschiedlichem Ausmass in Anspruch 
nehmen. Die Auswertung zeigt, dass der Bedarf nicht 
vollständig gedeckt ist. Insbesondere im TAF wäh-
rend der Mittagspausen und nachmittags nach der 
Schule besteht zusätzlicher Platzbedarf. Grob ausge-
drückt wünschen sich die Eltern ein qualitativ gutes 
Angebot mit attraktiven Öffnungszeiten.

Im November 2021 führte die Gemeinde Schmitten eine 
Umfrage durch, um den Bedarf an familienergänzenden 
Betreuungsplätzen abzuklären. Der Fragebogen ging an 
alle Haushalte, in denen Kinder im Alter von 0 bis 12 Jahren 
leben. Von 334 angeschriebenen Haushalten haben 170 
Haushalte den Fragebogen ausgefüllt zurückgeschickt. Die 
Beteiligung an der Umfrage beträgt ca. 51%, die Ergebnis-
se zeigen eine Tendenz der Bedürfnisse.

Von den eingereichten Fragebogen stammt die Mehrheit 
von Paaren, die zwischen 120 und 150% arbeiten. Dass 
beide Elternteile oder Erziehungsberechtigten Vollzeit ar-
beiten, ist die Ausnahme. In der Umfrage wurden insge-
samt 286 Kinder erfasst, wovon 100 im Vorschulalter (0-4 
Jahre) und 186 im Kindergarten- oder Schulalter (4-12 Jah-
re) sind. 

Vorschulische Betreuung (0 bis 4 Jahre)
Das Angebot an familienergänzenden Betreuungsplätzen 
ist sehr begehrt. Laut Umfrage nutzen zurzeit 44 von 79 
Familien mit Kindern im Vorschulalter das entsprechende 
Betreuungsangebot. Im November 2021 zeigte sich, dass 
14/79 einen zusätzlichen Bedarf an einem Kitaplatz hat-
ten. Dank der finanziellen Unterstützung von der Gemein-
de konnte reagiert werden. Durch die vorbildliche Arbeit 
vom Verein TAS und in Zusammenarbeit mit der Gemein-
de, wird im Dezember 2022 eine neue Kitagruppe eröff-
net und dadurch konnte der genannte Bedarf kurzfristig 
gedeckt werden.

Aktuell befinden sich auf der Warteliste für einen Kitaplatz 
keine weiteren Familien, welche aktuell einen Betreuungs-
platz benötigen.

Alle Familien sagen, dass sie mit der derzeitigen Betreu-
ungslösung zufrieden sind und 80% bestätigen, dass die 
Kita-Tarifliste für sie in Ordnung ist.

Mit den Öffnungszeiten der Kita Schmitten sind die meis-
ten Familien zufrieden. Fünf Familien (ca. 6%) wünschen 
sich jedoch am Morgen eine Betreuung ab 6.30 Uhr und 
sechs Familien (ca. 8%) möchten eine Betreuung bis 18.30 
Uhr oder später.

Zwei Familien gaben an, dass sie ihre Kinder zu den aktuel-
len Tarifen nicht in der Kita oder einer Tagesfamilie betreu-
en lassen würde.

(Wordcloud Bedarfserhebung TAS)

Familienergänzende Kinderbetreuung in Schmitten
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Bericht Bedarfserhebung TAS

Ausserschulische Betreuung 
(Kindergarten und Primarschule, 4-12 Jahre)

Das ausserschulische Betreuungsangebot ist ebenfalls sehr 
begehrt. Zurzeit nutzen 49 der 130 Familien (ca. 38%) mit 
Kindern in diesem Alter ein entsprechendes Angebot, und 
24 Familien (ca. 18%) gaben an, dass sie zusätzlichen aus-
serschulischen Betreuungsbedarf haben.

Während morgens vor dem Schulbeginn kaum zusätzliche 
Plätze benötigt werden, besteht während der Mittags-
pause und nachmittags nach der Schule ein zusätzlicher 
Betreuungsbedarf. Zudem nutzen 31 Kinder einen Betreu-
ungsplatz während der Schulferien.

Bezüglich der Öffnungszeiten gaben fünf Familien an, dass 
sie sich am Morgen eine Betreuung ab 6.30 Uhr (aktuell 
ab 7.00 Uhr) wünschen, und zehn Familien möchten am 
Nachmittag eine Betreuung bis 18.30 Uhr oder später (ak-
tuell bis 18.00 Uhr).

Eine Familie gab an, dass sie ihre Kinder zu den aktuellen 
Tarifen nicht für die ausserschulische Betreuung einschrei-
ben würden.

Gemäss Schulstatistik 2021-2022, welche von der BKAD 
stammt, hat der Schulkreis Schmitten 351 Schulkinder. 
Wenn von 20 bis 25% (aktuelle Realität für die Module 
Mittag und Nachmittag) ausgegangen wird, ergibt das den 
Bedarf an Betreuungsplätzen für Schmitten.
Das würde gemäss dem Jugendamt einem Bedarf von 71 – 
88 Plätzen pro Tag entsprechen.

Kriterien für die Wahl der Betreuungsart

Die wichtigsten Kriterien bei der Wahl der vor- oder ausser-
schulischen Betreuung sind die Öffnungszeiten, die Nähe 
zur Schule sowie die Möglichkeit von Aktivitäten im Freien. 
Weitere wichtige Kriterien sind eine ausgewogene Ernäh-
rung, die Ausbildung des Personals sowie der Preis und die 
Nähe zum Wohnort. Unwichtig ist den meisten Familien 
die Nähe zum Arbeitsort.

Weiteres Vorgehen

Aufgrund der vorliegenden Ergebnisse wird der Gemein-
derat Schmitten das Angebot der familienergänzenden Be-
treuung, insbesondere im ausserschulischen Bereich wei-
terhin kritisch im Auge behalten und schrittweise anpassen 
müssen.

Die Kitagruppe gelb öffnet ab Dezember 2022 ihre Türen 
und kann den Bedarf an Kitaplätzen kurzfristig überbrü-
cken.

Überdenken muss der Gemeinderat in erster Linie das wei-
tere Vorgehen mit der vorhandenen Infrastruktur. Diese 
muss zeitnah dem wachsenden Bedarf angepasst werden. 
Wobei das Wissen um das Wachstum seit längerem be-
kannt ist und das Anpassen der Infrastruktur allerdings nur 

bedingt vorangetrieben werden kann, da diese der Raum-
strategie unterliegt. Daher sind Alternativen zu suchen, die 
das moderate Wachstum zulassen.

Ergänzend zu der TAS kann der Gemeinderat auf die TEVS 
hinweisen. Leider gibt es in Schmitten nicht genügend 
Tagesfamilien, welche sich für die Kinderbetreuung zur 
Verfügung stellen und der Verein ist deshalb stets auf der 
Suche nach neuen Tageseltern. Interessierte können sich 
jederzeit direkt beim TEVS melden (tevs@tevs.ch). 
Sämtliche Informationen zum TEVS finden Sie unter
https://www.accueildejour.ch/singine/ ).

Stephanie Tschopp, Gemeinderätin
Verantwortliche Ressort 5

Der Bericht wurde durch den Gemeinderat an seiner 
Sitzung vom 28. November 2022 zur Kenntnis ge-
nommen.

Brockenladen Schmitten

BROCKI Schmitten

Gwattstrasse 18, 3185 Schmitten
Im ehemaligen Kindergartenpavillon 
(Richtung Sportanlagen im Gwatt)

Öffnungszeiten
Dienstag- und Donnerstag von 13.30 – 17.00 Uhr
(während Schulferien geschlossen)
sowie jeden letzten Samstag im Monat von 
09.00 – 13.00 Uhr
Daten 2023: 
28. Januar – 25. März – 29. April – 27. Mai – 24. Juni

Schöne und laufend neue Auswahl an Geschirr, Haus-
haltapparaten und -Utensilien, Vasen, Cachepots und 
Dekosachen, Taschenbücher und Krimis, Kinder- und Ju-
gendbücher, Gesellschaftsspiele, Puzzles und Spielsachen, 
Schallplatten und DVD, CD’s, Sportartikel, Damenkleider, 
Vorhänge, Bett- und Tischwäsche, Bilderrahmen u.v.m. 

Kommen Sie vorbei und stöbern in unserem Fundus. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Annahme von gut erhaltenen und sauberen Sachen ger-
ne während unseren Öffnungszeiten. Besten Dank allen, 
die uns immer wieder so schöne Dinge vorbeibringen. Mit 
dem Erlös unterstützen wir alljährlich verschiedene soziale 
Institutionen vorwiegend im Sensebezirk. 

Kontakt: 
Cécile Fasel Tel. 026 496 17 54
Margrit Rappo Tel. 026 496 16 88
Oder per E-mail: u_durot@hotmail.com
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Wier Seisler, Kulturverein

Kulturprogramm 
Wier Seisler

Februar und März 2023

Donnerstag, 2. Februar 2023, 20 Uhr; 

Di Jùnge sy kreativ

12. Nachwuchsabend «Zeig dich»
Raus aus dem Probekeller, rauf auf die Bühne!
Junge Dichter, Kabarettistinnen, Tänzer, Sängerinnen und 
Musiker bekommen eine Auftrittsplattform. Erst auf der 
Bühne merkst du, ob das Rampenlicht etwas für dich ist. 
Melde dich an oder komm zuschauen!

Montag, 13. Februar 2023, 20 Uhr; 
im Begegnungszentrum Burgbühl, St. Antoni

Historischer Filmabend

Meinrad Schaller, Bilder über sein Leben und Wirken
Der Sensler Schriftsteller Meinrad Schaller sprach kurz vor 
seinem 90. Geburtstag über seine Liebe zum Sensebezirk 
und seine vielseitigen Aktivitäten. Filmemacher Karl Buchs 
(St. Antoni) und Dichter Hubert Schaller präsentieren den 
Film von 1999 mit persönlichen Anekdoten und Texten.

Freitag, 24. Februar 2023, 19 Uhr, Jailhouse-Rohr; 
10 Franken pro Person oder Gruppe

6. Sensler-Pubquiz

Mitraten, mitlachen, mitgewinnen – jetzt vor Ort
Die digitalen Pubquiz-Abende haben in den Lockdowns 
Unterhaltung und Abwechslung gebracht. Nun steigt eine 
weitere Runde dieses Sensler Quiz, diesmal im Jailhouse 
in Schwarzsee. Allein oder in kleinen Gruppen gehts um 
Spass, Spannung, raten, sprüchern – und gewinnen! Vier 
Runden und Esspause.

Donnerstag, 2. März 2023, 19 Uhr;

Gastroabend St. Martin

Gemütlicher Muschelabend
Toni und Linda machen im St. Martin thematische Abende 
mit speziellen Menüs. Am 2. März gibt es einen zweiten 
Muschel-Abend: Vive Moules-Frites! Wär het Glùscht drùf?

Reservation:
Gasthof St. Martin, Tafers, Telefon 026 494 53 13,
info@gasthofstmartin.ch – www.wierseisler.ch

Ohne spezielle Ortsangabe finden alle Veranstaltungen im 
Gasthof St. Martin, Juchstrasse 1, in Tafers statt.

Infos: www.wierseisler.ch

Kommission für Integration und Gesellschaft

Emma hat die Schnauze voll. «Warum bin ich eine Milch-
kuh? Ich will Künstlerin werden!» In der Radiosendung 
«Tiere und Horizonte» hört sie von einer Giraffe. Diese 
spielt Kora, ein afrikanisches Saiteninstrument. Emma büxt 
mit ihrem roten Koffer aus, Richtung Süden. Schwitzend 
irrt sie durch ganz Afrika, sucht diesen Klang. Als sie schon 
fast aufgeben will, findet sie das Giraffenland. Dort lebt 
Griot, die Giraffe. Ob Emma Künstlerin wird – das wissen 
die Götter.

Eine feine Begegnung zweier Tiere aus verschiedenen 
Kulturen, die über ihre Vorurteile stolpern, wieder aufste-
hen und sich über das gemeinsame Musizieren annähern.     
Tierisch humorvoll, herzerwärmend und voller Poesie!

Mehrzwecksaal Schulhaus Orange, 3185 Schmitten
Samstag, 18. März 2023, 17.00 Uhr

Veranstalter:
Kommission für Integration und Gesellschaft

Weitere Informationen: www.visch-und-fogel.ch

Regie/Dramaturgie: Ueli Blum; 
Stück/Spiel: Vreni Achermann;
Musik/Spiel: Sadio Cissokho; 
Ausstattung: Valérie Soland;
Schneiderin: Sibylle Thierstein Rölli; 
Choreografie: Mariana Coviello;
Grafik: Annik Troxler; 
Fotografie: Ingo Höhn; 
Lichtdesign: Bruno Gisler;
Produktionsleitung: Hans Troxler

Kommission für Integration
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Türkisch, vietnamesisch, kosovarisch, eritreisch, senslerisch, walliserisch oder aus welchem Land, welcher Region auch 
immer: Beim gemeinsamen Kochen und Essen lernen wir neue Gerüche, Geschmäcker, Rezepte und Menschen kennen.

Ort:   Schulküche Schmitten, Untergeschoss Schulhaus Rot

Uhrzeit:  18.00 bis ca. 22.00 Uhr

Vorbereitung:  EinwohnerIn von Schmitten mit Unterstützung einer Vernetzerin

Unkosten: Unkostenbeteiligung pro Person: 15.00 Franken

Anzahl:  4 bis 10 TeilnehmerInnen (plus Vorbereitungsteam)

Anmeldung:  Bis 15. März 2023 per Mail an cookandconnect@outlook.com mit Name und Telefonnummer.
  Bitte Anmeldeschluss berücksichtigen, die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eintreffens   
  berücksichtigt.

• Kurdische Küche, Dienstag, 21. März 2023

• Dein Land – deine Region, Freitag, 15. September 2023

• Dein Land – deine Region, Mittwoch, 22. November 2023

Du hast Interesse, einen Abend mit Rezepten aus deinem Land, deiner Region mit Unterstützung aus dem 
VernetzerInnen-Team vorzubereiten, müsstest mehr wissen oder möchtest dich für einen der Termine schon 
zur Verfügung stellen? 
Dann melde dich doch sehr gerne bei cookandconnect@outlook.com

VernetzerInnen cook&connect: 
Isabelle Amacker, Magdalena Szlag, Meriam Hidani Farquet, Monique Progin, Vivian Kümmerlen 

Schmitten gemeinsam

Am 25. November 2022 ging cook&connect in die zweite Runde. 

Unter der Leitung von Meriam Hidani Farquet, Vernetzerin in Schmitten, bereitete die Gruppe ein köstliches marokkani-
sches Znacht zu. 

Diesmal waren alle Plätze restlos ausgebucht. Eine frühzeitige Anmeldung lohnt sich! 

cook&connect – Internationale Küche aus Schmitten

Ein neues Vernetzungs-Projekt in Schmitten



8

Frauen- und Müttergemeinschaft

Folgende Anlässe 
finden im Februar statt:

01.02.2023 
Generalversammlung, 
19.30 Uhr im BGZ (Glückspäckli mitbringen)

02.02.2023  
Geselliger Nachmittag, 13.30 Uhr im BGZ

14.02.2023  
Frauenzmorge, 08.30 Uhr in Burgbühl

16.02.2023  
Lotto (mit Forum fürs Alter), 14.00 Uhr im BGZ

23.02.2023  
Wandern in Düdingen, 13.30 Uhr, Parkplatz Pflegeheim

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Vorankündigung:
 
04. März 2023
Fastensuppe findet nicht statt.
 
12. März 2023 NEU!
10.00 Uhr: Familiengottesdienst mit anschliessendem 
Spaghettiessen im BGZ.
 
07. April 2023
Karfreitag, ab 11.00 Uhr Fastensuppe im Vereinslokal

Tagesstrukturen Schmitten

Einchecken 
ins TAS Ferienland 
FASNACHT

vom Montag, 20. bis 
Freitag, 24. Februar 2023

Das TASmania Ferienland begeistert die Kinder mit einem 
täglich abwechselnden Programm und ist während den  
Ferien für Schulkinder 1H-8H von Montag bis Freitag, 
07.00 - 18.00 Uhr offen.  

Auch Nicht-Mitglieder sind herzlich willkommen.

Sämtliche Unterlagen sind auf unserer Homepage 
www.tas-schmitten.ch zu finden.

Wir freuen uns auf erlebnisreiche Ferientage.

Das gesamte TASmania Team
Verein Tagesstrukturen Schmitten
Bahnhofstrasse 4, 3185 Schmitten, Telefon 026 496 09 76
taf@tas-schmitten.ch

VHD Schmitten

Liebe LeserInnen

Silvester ist vorbei, ein neues Jahr hat 
begonnen. Das VHD-Team wünscht Ih-
nen alles Gute und das Ihnen 2023 viel 
Freude und Erfolg bringen mag.

Damit die ortsinterne Mobilität für kranke, behinderte und 
betagte Menschen verbessert werden kann, hat der VHD 
im Jahr 2019 den Orts-Sprint ins Leben gerufen. Dieses An-
gebot wurde im vergangenen Jahr 610-mal angefordert. 
Wir bedanken uns bei Ihnen für das Vertrauen, dass sie 
uns und dem Orts-Sprint entgegenbringen und danken 
unseren emsigen, regelmässig im Einsatz stehenden Fah-
rerInnen für ihren unermüdlichen Dienst zum Wohle der 
Schmittner Bevölkerung.

Susanne Lottaz und das VHD-Team

Ludothek Schmitten

www.ludothek-schmitten.ch
info@ludothek-schmitten.ch

Das Jahr 2023 bringt viel Neues: Die Ludo hat ein neues 
Logo und neue Spiele, und auch neue Gesichter begrüs-
sen Euch bei Eurem nächsten Besuch in der Ludo – kommt 
doch vorbei und schaut Euch um!

Öffnungszeiten:

Montag  18.30 bis 19.30 Uhr
Dienstag  15.00 bis 17.00 Uhr
Samstag  09.30 bis 11.00 Uhr

Nächster Spielnachmittag, inkl. Ausleihe:
Mittwoch, 22. März 2023, 14.00 – 16.30 Uhr

Sie erreichen uns während der Öffnungszeiten unter Tele-
fon 026 497 50 84.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Ihr Ludoteam
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Kommission für Gesellschaft und Integration  –  Schmitten gemeinsam

«Es braucht dringend mehr von unserer Spezies für 
euch Menschen, deshalb suchen wir dich als Sponsor 
für weitere von mir. Hilf mir bitte dabei. Für deine Tat 
werde ich dir in Ewigkeit dankbar sein und die Men-
schen über dein grosszügiges, gutes und mitmensch-
liches Herz informieren.»

Um was geht’s?

Beim Plouderbänkli geht es darum, den Austausch zwi-
schen den Büger:innen von Schmitten zu fördern und mit 
«fremden» Menschen ins Gespräch zu kommen. Das Plou-
derbänkli bietet einen Platz zum Verweilen für Jung und 
Alt, kostet kein Geld und wenn das Eis mal gebrochen ist, 
lässt es sich munter drauf los plaudern.

Die Idee ist, dass möglichst viele Plouderbänke im Dorf-
zentrum oder auch ausserhalb zu finden sind. Mit einem 
Schild von der Sprechblase (siehe Titelblatt) werden die 
Menschen über den Hintergrund und Motivation des Plou-
derbänklis aufgeklärt und dazu ermutigt, sich einander zu-
zuwenden.

Um die Idee mit den Plouderbänken zu realisieren, benö-
tigt es vor allem die finanzielle Unterstützung der Gesell-
schaft, egal ob Privat oder Unternehmen.

Die Idee mit dem «Plouderbänkli» wurde von der 
Kommission für Gesellschaft und Integration sowie 
Schmitten gemeinsam initiiert.

Zum Plouderbänkli…

Die Plouderbänke werden mit Rundholz (Käferholz) 
aus der oberen Sense angefertigt und im Rahmen einer                   
Kooperation mit der Gemeinde Schmitten beim Forstbe-
trieb Schwyberg zu einem Preis von ca. CHF 700.– pro Sitz-
bank erworben.

Der Forstbetrieb Schwyberg stellt die Pflege der Wälder 
und die Holznutzung in der oberen Sense sicher. Ebenfalls 
werden die Naturschutzaspekte und die Erholungswerte 
des Waldes berücksichtigt und entsprechend gefördert. So 
kommt es auch gerne vor, dass die Sitzbänke aus Käferholz 
angefertigt werden.

Sponsor oder Gönner:in werden

Sponsoren und Gönner:innen unterstützen mit einem fi-
nanziellen Zustupf die Realisierung der Plouderbänke.

Die Sponsoren und Gönner:innen unterscheiden sich in der 
Höhe ihres Beitrags.

Gönner:  Beitrag bis CHF 200.-

Sponsoren:  Beitrag ab CHF 200.-

Interessierte Sponsoren oder Gönner:innen können eine   
E-Mail an gemeinsam@schmitten.ch
mit folgenden Informationen schreiben:

– Vorname/Name oder Betriebsname

– Adresse

– Beitrag in CHF

Ein Einzahlungsschein mit dem gewünschten Betrag wird 
anschliessend zugestellt.

Sponsoren mit einem Beitrag ab CHF 200.– werden 
namentlich auf einer Gravurplakette am Plouder-
bänkli erwähnt.

«Plouderbänkli» ist mein Name und ich freue mich, wenn 
du dich mit anderen Personen hinsetzt um zu plaudern. Ich 
höre euch gerne zu, wenn ihr Geschichten erzählt, wie es 
früher mal war, Vorstellungen und Wünsche wie es mor-
gen sein könnte oder ihr im Moment fühlt und denkt. Ich 
biete dir einen Ort an für spannende Begegnungen mit 
deinen Mitmenschen. Geniesse es und plaudere, plaudere, 
plaudere...
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Kurs für betreuende Angehörige von 
Menschen mit Gedächtnisproblemen

Die Hochschule für Gesundheit bietet ab März 2023 erneut 
einen deutschsprachigen Kurs für betreuende Angehörige 
an. Der Kurs «Sich besser fühlen, um besser helfen zu kön-
nen» richtet sich an betreuende Angehörige, die eine Per-
son mit Gedächtnisproblemen (Alzheimer oder eine andere 
Form von Demenz) zu Hause betreuen.

Das Kursprogramm unterstützt betreuende Angehörige 
dabei, besser mit der Person mit Gedächtnisproblemen zu 
kommunizieren. Zudem lernen die betreuenden Angehöri-
gen Strategien, wie sie Stress im Alltag besser bewältigen 
und ihre Rolle besser ausüben können. Der siebenteilige 
Kurs wird mit einer Gruppe von fünf bis acht Teilnehmen-
den durchgeführt, um einen Erfahrungsaustausch in einem 
vertrauensvollen Rahmen zu ermöglichen.

Der nächste deutschsprachige Kurs findet an den folgen-
den Daten statt: 

Jeweils Freitagnachmittag von 13.30 – 16.30 Uhr: 
3. März / 10. März / 17. März / 24. März / 31. März / 
6. April (ausnahmsweise Donnerstagnachmittag) und     
28. April 2023.

Anmeldung bis am 13. Februar 2023.

Der Kurs findet an der Hochschule für Gesundheit in Frei-
burg statt (Gebäude Mozaik, Route des Arsenaux 16a). 

Interessierte Personen dürfen gerne die Kursleiterin kon-
taktieren, um weitere Informationen zu erhalten: 
Stephanie Kipfer: stephanie.kipfer@hefr.ch
Telefon 026 429 60 40.

Der Kurs wird auch auf Französisch angeboten. 
Weitere Informationen zu den Kursen finden Sie unter: 
http://www.heds-fr.ch/altern/aemma/

Hochschule für Gesundheit Freiburg Ringerstaffel Sense

Ringen – Lutte – боротьба – güreş – 
olympic wrestling

Damit ein Kind sich ganz-
heitlich entwickeln kann, 
braucht es Kopf, Hand und 
Herz – Heinrich Pestallozzi

Ringen bietet den Kindern 
von heute die nötige Ab-
wechslung. Man lernt den 
Körper zu kontrollieren, 
zu steuern und einzusetzen. Koordination, Kondition und 
Körperspannung werden mit Spiel und Spass entwickelt.

Die Leiter können auf die verschiedenen Persönlichkeiten 
und Fähigkeiten eingehen und das Training angepasst ge-
stalten.

KiRi – KinderRingen (ab 4 bis 8) und Jugendringen 
(9 bis 17) – Vereinslokal, Bahnhofstrasse 6, 3185 Schmitten

Dienstag, 18.00 – 19.15 Uhr und 
Donnerstag, 18.00 – 19.15 Uhr.

Kontakte:
Pascal Jungo  Telefon 079 641 64 09 
Marina Brülhart Telefon 079 338 75 84
Dario Decorvet  Telefon 079 864 48 06
Benno Jungo Telefon 079 732 09 89
Daniel Kälin  Telefon 079 853 13 79

www.rssense.ch

Badminton Club Schmitten

Lust auf Badminton?

Die schnellste Ballsportart 
der Welt

Einsteiger oder 
Fortgeschritten? 
Jung oder Alt?

– egal –

Komm doch einfach mal 
vobei!

Ansprechpartner: 
Pascal Andri, Tel. 079 931 34 24, praesi@bcschmitten.ch

www.bcschmitten.ch

Mobility

Aufhebung des Mobility-
Standorts beim Ge-
meindehaus Schmitten

Da die Auslastung der beiden Fahrzeuge in Schmitten tief 
und nicht kostendeckend ist, hat die Mobility Genossen-
schaft entschieden, den Standort beim Gemeindehaus per 
Ende Januar 2023 aufzuheben. Der Economy vom Stand-
ort Gemeindehaus wird zum Bahnhof verschoben und der 
Combi vom Standort Bahnhof wird ersatzlos abgezogen.
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Frühling 2023

Kochen mit Spargeln

Datum:
Dienstag, 28. März 2023, 
18.30 – ca. 22.00 Uhr
Ort:
Schulküche Schulhaus rot, 
Gwattstrasse 10, Schmitten
Kursleitung:
Kathrin Schafer, 
www.buurestuba.ch
Teilnehmerinnen:
Minimum 4, 
maximum 12 Personen
Kosten:
CHF 40.00 für Mitglieder
CHF 50.00 für Nichtmitglieder
Materialkosten:
zuzüglich zwischen CHF 15.00 bis 20.00
Mitbringen:
Küchenschürze, Frischhaltebox für Resten, Schreibzeug
Beschreibung:
Das Frühlingsgemüse reinigt das Blut, enthält viel Folsäu-
re, macht fit. Kathrin Schafer kocht mit uns verschiede-
ne Spargelvariationen. Anschliessend werden wir das Ge-
kochte bei einem Nachtessen geniessen.

Anmeldung:
Bis Dienstag, 21. März 2023. Bitte melde dich mit Vorna-
men, Namen, Mailadresse, Telefonnummer und Anzahl 
Personen bei doris.portmann75@bluewin.ch oder per 
WhatsApp, 079 686 20 18, an.

Kleine Veloreparaturen – 
selber durchführen

Datum:
Dienstag, 25. April 2023, 19.00 – ca. 21.00 Uhr
Ort:
Sportello Gauch Max, 
F.X. Müllerstrasse 14, Schmitten
Kursleitung: Max Gauch
Teilnehmerinnen: Maximal 15 Personen
Kosten:    CHF 10.00 für Mitglieder
     CHF 20.00 für Nichtmitglieder
Beschreibung:
Wir erfahren die wichtigsten Handhabungen bei einer klei-
nen Panne mit unserem Velo und alles, was wir über unser 
Velo wissen sollten. 

Wir lernen:
– Wie wechsle ich einen Schlauch?
– Wo sehe ich, welchen Schlauch und welche Ventile ich 

für mein Velo benötige?
– Wie pumpe ich mein Velo?

Landfrauenverein Schmitten

– Wie demontiere und montiere ich den Reifen?
– Wie kontrolliere ich, ob meine Bremsen noch richtig 

funktionieren?
und noch vieles mehr.

Anmeldung:
Bis Mittwoch, 19. April 2023. Bitte melde dich mit Vor-
namen, Namen, Mailadresse, Telefonnummer und Anzahl 
Personen bei m.gempeler@outlook.com oder per Telefon, 
079 365 27 33, an.

Neue Gesichter sind immer willkommen!

Kontakte knüpfen, spannende Kurse besuchen, Freund-
schaften pflegen, Anlässe für die Landfrauen organisieren 
und/oder unterstützen, verschiedene Generationen ge-
meinsam etwas erleben, Frauen untereinander sein, disku-
tieren, Spass haben, sich im Dorf vernetzen.

Wir freuen wir uns über deine Anmeldung! 
Der Jahresbetrag ist Fr. 20.–.
Bitte die Anmeldung an Petra Boschung, Auroraweg 23, 
3185 Schmitten, petra.boschung@hispeed.ch

Die SP Schmitten freut sich auf 
einen spannenden Austausch 
mit den kantonalen und natio-
nalen Politikerinnen der SP:

Alizée Rey
Präsidentin SP Freiburg
Gemeinderätin Villars-sur-Glâne
National- und 
Ständeratskandidatin
 
Ursula Schneider Schüttel
Präsidentin Verband Pro Natura
Stiftungsratspräsidentin der Stiftung applico
Nationalrätin

TRINKEN MIT LINKEN
SP SCHMITTEN

Austausch und Diskussion
mit Alizée Rey und
Ursula Schneider Schüttel

10. Februar 2023
Restaurant Kreuz, Schmitten
Ab 20.00 Uhr

Nachfragen, Ideen einbringen, mit diskutieren oder ein-
fach mal zuhören!
Für alle mit Interesse

SP Schmitten
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Wichtige Adressen und Telefonnummern

ÄRZTE

Arztpraxis am Bager, Bodenmattstrasse 4, 3185 Schmitten

Dr. med. Karin Rudaz-Schwaller, Dr. med. Claudia Mellenthin           026 496 33 33

Ärztlicher Notfalldienst des Sensebezirks            026 418 35 35

AMBULANZ DES SENSEBEZIRKS, WÜNNEWIL                                                                               144

APOTHEKE, Andrea Schou, F. X. Müllerstrasse 15, 3185 Schmitten             026 497 51 51

AUGENARZT, Dr. med. Peter Johannes Lichtenberg, Bodenmattstrasse 1, 3185 Schmitten             026 496 07 70

BIBLIOTHEK             026 497 50 85

FEUERWEHR                 118

WASSERVERSORGUNG SCHMITTEN           079 342 11 30

LUDOTHEK             026 497 50 84

PFLEGEHEIM SONNMATT            026 497 80 80

POLIZEI                   117

POST            058 454 41 25

SCHULSEKRETARIAT             026 497 50 91

VEREIN SPITEX SENSE             026 419 95 55

DIENSTE FÜR SENIOREN SENSEBEZIRK             026 496 06 03

VEREIN ZUR VERMITTLUNG VON HILFSDIENSTEN

Frau Susanne Lottaz, Wünnewilstrasse 15, 3185 Schmitten            026 510 49 00

ZAHNARZT, Markus Tscheu, Bodenmattstrasse 1, 3185 Schmitten           026 496 44 66

SBB-Tageskarte Gemeinde Schmitten

Der Verkauf von SBB-Tageskarten (Tageskarte Gemeinde) wird ab 7. April 2023 eingestellt

Schon vor längerer Zeit hat sich abgezeichnet, dass die Ta-
geskarte Gemeinde abgeschafft wird. Die öV-Branche hat 
nun entschieden, dieses Angebot auf Ende 2023 einzu-
stellen. Die Gemeinde Schmitten hat die Tageskarten-Ge-
meinde-Sets jeweils im April erneuert. Da jedoch nur gan-
ze Jahressets mit 365 Tagen verkauft werden und kleinere 
Sets, in unserem Fall noch für 9 Monate, nicht erhältlich 
sind, sind wir gezwungen, den Verkauf bereits ab 7. Ap-
ril 2023 einzustellen. 

Sollten Sie noch im Besitz eines Gutscheins für eine 
Tageskarte sein, so bitten wir Sie, diesen noch einzu-
lösen und bis spätestens am 6. April 2023 eine ent-
sprechende Tageskarte zu beziehen.

Die Alliance SwissPass, der Schweizerische Städteverband 
und der Schweizerische Gemeindeverband sind in Ver-
handlung für eine mögliche Nachfolgelösung ab 2024. 
Wir werden Sie zu gegebener Zeit über das neue Produkt 
informieren. 

Mit der Spartageskarte bietet die öV-Branche den Kun-
dinnen und Kunden bereits heute ein mit der Tageskarte 
Gemeinde vergleichbares Produkt an. Die Spartageskarte 
ist ebenfalls einen Tag lang auf den GA-Bereichsstrecken 
gültig und auch für Kundinnen und Kunden ohne Halbtax 
erhältlich. Das Angebot ist pro Reisetag limitiert und on-
line und mobile im Vorverkauf erhältlich. Grundsätzlich gilt 
dabei: «Je früher Sie kaufen, desto tiefer der Preis». Mehr 
Informationen finden Sie unter www.sbb.ch/sparen.


