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Der Gemeinderat informiert
Bauwesen
Es wurden folgende Gesuche behandelt:

•	 Erbengemeinschaft Scherwey Charles, 
p.a. Fabrice Scherwey, Halta 19, 1714 
Heitenried
(Wohn-)Teil Gebäude Nr. 31: Zweckänderung 
ohne bauliche Massnahmen, von landwirt-
schaftlich in nicht-landwirtschaftlich, Unter-
dorfstrasse 31, Parzelle 462

•	 Gauch Daniel und Isabelle, F. X. Müller-
strasse 26, 3185 Schmitten
Umnutzung Estrich zu Wohnraum, Einbau 
Dachflächenfenster, Abbruch Stahlkamin, F. X. 
Müllerstrasse 24b, Parzelle 101

•	 Gemeinde Schmitten, F. X. Müllerstrasse 6, 
3185 Schmitten
Neugestaltung Umgebung und Spielplatz, 
Bahnhofstrasse 4, Parzelle 57

•	 Gemeinde Schmitten, F. X. Müllerstrasse 6, 
3185 Schmitten
Standort für das Aufstellen mobiler Küchen  
Parkplatz Gemeinde/Raiffeisen, Imbisswagen 
F. X. Müllerstrasse 6, Parzelle 1777

•	 Gemeinde Schmitten, F. X. Müllerstrasse 6, 
3185 Schmitten
Verbindungsleitung Wasserversorgung Ver-
sorgung Unter Tützenberg ab Transportleitung 
Sodbach bis Reservoir Lanthemansgut, Unter 
Tützenberg, Parzellen 1763, 867, 847, 839, 817, 
802

•	 Poffet Erwin, Berg 320, 3185 Schmitten
Heizungswechsel von Holz auf Wärmepumpe, 
Berg 320, Parzelle 1684

•	 Rigolet Rolf, Bagerstrasse 23,  
3185 Schmitten
Abbruch und Neuanbau Stützmauer, Einbau 
Regenwassertank, Parzelle 52

•	 Roggo Iwan, Fillistorf 3, 3185 Schmitten
Heizsystemänderung Oelheizung wird ersetzt 
durch eine Wärmepumpe Luft/Wasser Split, 
Parzelle 954

•	 Scherrer Beda und Gabriela, Rainstrasse 
36, 3185 Schmitten
Ersatz Sole Wasser Wärmepumpe durch eine 
neue Sole Wasser Wärmepumpe mit neuer 
Erdsondenbohrung 240m, Rainstrasse 36, 
Parzelle 1259

Gemeinde Schmitten

Öffnungszeiten Verwaltung Juli und August
Während den Monaten Juli und August (in der Zeit vom 
1. Juli bis 30. August 2024) gelten die folgenden Öff-
nungszeiten:
Montag bis Donnerstag: 
08.00 Uhr - 11.30 Uhr und 
13.30 Uhr - 16.30 Uhr
Freitag:
08.00 Uhr – 11.30 Uhr und
13.30 Uhr – 16.00 Uhr
In dringenden Fällen sind wir gerne bereit, Sie auch aus-
serhalb der ordentlichen Bürozeiten zu bedienen. 

Wir bitten Sie, mit uns einen Termin zu ver-
einbaren (Telefon 026 497 57 57 oder E-Mail:  
gemeinde@schmitten.ch).

Die Gemeindeverwaltung
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Gemeinde Schmitten

Sommerreinigung 2024
Die Anlagen sind wie folgt geschlossen:

Sporthalle Gwatt	 Sa, 06.07. - So, 04.08.2024

Vereinslokal	 Sa, 06.07. - So, 04.08.2024

Gymnastikhalle Dorf	 Sa, 06.07. - So, 04.08.2024

Mehrzwecksaal und	 Sa, 06.07. - So, 04.08.2024
Schulhäuser

Gemeinde Schmitten

Einsichtnahme in die Steuerregister
Verordnung des Staatsrates vom 18. Juni 2002 über die 
Einsichtnahme in die Steuerregister.

•	 Die Register der ordentlichen Steuern, die den 
Steuerbetrag des Einkommens und Vermögens der 
natürlichen Personen enthalten, liegen von Anfang 
September bis Ende Oktober bei der Gemeindever-
waltung auf, wo sie von jeder Person, die im Kanton 
steuerpflichtig ist, eingesehen werden können.

•	 Eingesehen werden können die Steuerregister für 
das Steuerjahr 2022.

•	 Die Steuerregister der juristischen Personen können 
nicht eingesehen werden.

•	 Die Register der Kantonssteuer enthalten die Namen, 
Vornamen und Adressen sowie den Steuerbetrag des 
Einkommens und Vermögens aller steuerpflichtigen 
Personen der Gemeinde, deren Veranlagung end-
gültig ist.

•	 Auf schriftlichem oder telefonischem Weg kann keine 
Einsicht gewährt werden.

•	 Die steuerpflichtigen Personen, die die Register der 
kantonalen Einkommens- und Vermögenssteuer 
(Steuerkapitel) einsehen, haben dies mit Ihrer Unter-
schrift zu bestätigen.

•	 Jede steuerpflichtige Person kann im Verlaufe des 
Monats November von den Namen, Vornamen und 
Adressen der Personen, welche ihr persönliches 
Steuerkapitel eingesehen haben, Kenntnis nehmen.

•	 Für jede Einsichtnahme in die Register der kanto-
nalen Einkommens- und Vermögenssteuern oder 
das Kontrollbuch muss eine Gebühr von CHF 8.-- pro 
Steuerkapitel entrichtet werden.

Gemeinde Schmitten

Voranzeigen

Bundesfeier 2024
Die offizielle Bundesfeier findet am Donnerstag, 1. Au-
gust 2024 ab 18.30 Uhr beim Reservoir Dählihubel in 
Berg statt. 

Das detaillierte Programm wird zu gegebener Zeit mit-
tels eines Flugblattes kommuniziert.

Openair-Kino 2024
Das Openair-Kino findet am Samstag, 24. August 2024 
auf dem Schulhausplatz ORANGE statt. Zu gegebener 
Zeit werden Sie auch über diesen Anlass mit einem Flyer 
informiert.

Bitte reservieren Sie sich bereits jetzt die Daten. Wir 
freuen uns auf Ihren Besuch.

Gemeinderat Schmitten
Freizeitkommission Schmitten
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Gemeinde Schmitten

Biodiversitätsförderung 
in der Landwirtschaft
Um die Tierwelt nicht zu stören, bitten wir Sie, die 
Biodiversitätsförderflächen nicht zu betreten.
Seit über 20 Jahren beteiligen sich die Mehrheit der 
Landwirte am Vernetzungsprojekt Schmitten, um die 
Biodiversität in der Landwirtschaft zu fördern. Was ist 
jedoch Biodiversität, weshalb muss diese gefördert 
werden und was kann ich dazu beitragen? 

Die Biodiversität umfasst die Artenvielfalt (in der 
Schweiz leben rund 50 000 Tier- und Pflanzenarten), 
deren genetische Vielfalt (z.Bsp. die 2‘500 bekannten 
Obstsorten), die Lebensräume wie Weiden, Wiesen oder 
Hecken sowie die ökologischen Funktionen im Ökosys-
tem. Die Biodiversität ist unsere Lebensgrundlage und 
hat einen biologisch und ökonomisch grossen Wert. So 
werden 80% der wichtigsten Nutzpflanzen durch In-
sekten bestäubt, was einer jährlichen Leistung von 150 
Milliarden Euro entspricht. Die Bodenfruchtbarkeit wird 
durch diverse Arten gesteigert, der Boden wird vor Ero-
sion geschützt, das Gleichgewicht zwischen Schädlin-
gen und Nützlingen wird gefördert und die Artenvielfalt 
bietet eine wichtige Ressource für Arzneimittel. 

Mit dem Verlust der Biodiversität gehen Lebensräume 
verloren, die Bestäubungsleistung der Insekten nimmt 
ab und die Nahrungsgrundlage für viele Arten geht zu-
grunde. In der Schweiz sind beispielsweise 40% der 
Brutvögel und über 80% der Reptilienarten als bedroht 
eingestuft. 

Um die Biodiversität in der Landwirtschaft zu fördern, 
werden Biodiversitätsförderflächen (u.a. Hecken, ex-
tensiv genutzte Wiesen oder Weiden, Buntbrachen oder 
Obstgärten) angelegt und nach den Lebensrauman-
sprüchen der zu fördernden Arten bewirtschaftet. Die 
bekanntesten und auch in der Gemeinde auffälligsten 
Massnahmen sind wohl die Altgrasstreifen in den ex-
tensiv genutzten Wiesen für die Insekten, die Nistkästen 
in den Obstgärten für die Vögel und die Anlage und Be-
wirtschaftung von Buntbrachen und Hecken als Lebens-
raum und Nahrungsangebot für viele Insekten, Vögel 
und Säugetiere. 

Der Neuntöter wurde unter anderem als Leitart ausge-
wählt und soll durch spezifische Massnahmen gefördert 
werden. Als Insektenjäger lebt er in einer halboffenen 
Kulturlandschaft mit Hecken, an Waldrändern und in ex-
tensiv bewirtschafteten Wiesen und Weiden. Dornbü-
sche dienen ihm als Brutstätte oder um Beutetiere zur 
Vorratshaltung auf Dornen aufzuspiessen. Der Neun-
töter kann gefördert werden, indem die Hecken selektiv 
gepflegt, die angrenzenden Grünflächen extensiv be-
wirtschaftet und die Flächen nicht begangen werden. 

Um eine erfolgreiche Brut des Neuntöters und das Über-
leben weiterer Tiere zu ermöglichen ist es sehr wichtig, 
dass diese Biodiversitätsförderflächen weder von Men-
schen noch von Hunden und Pferden begangen werden. 
Die Störungen können zur Aufgabe der Brut bei den Vö-

geln oder zum Verlust der Jungen bei Säugetieren füh-
ren. Die gesamte Bevölkerung ist daher aufgefordert die 
Biodiversitätsförderflächen wie Waldränder, extensiv 
genutzte Wiesen, Hecken oder Buntbrachen nicht zu 
betreten. 

Neben diesem respektvollen Umgang mit der Natur 
kann die Biodiversität zudem ums Haus gefördert wer-
den, indem Lebensräume wie eine blühende Wiese, ein 
Ast- oder Steinhaufen oder eine Hecke erhalten oder 
neu geschaffen werden. 

Emanuel Egger, Biologe, Natura Consultus
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Bibliothek Schmitten

Bibliothek 365: Ein erfolgreiches erstes Jahr
Vor einem Jahr eröffnete die «Bibliothek 365», die ein 
innovatives Konzept einführte. Die Bibliothek Schmit-
ten war von nun an täglich von 06:00 bis 22:00 Uhr un-
bedient geöffnet. Dies ermöglicht den Besucherinnen 
und Besucher, selbstständig Medien auszuleihen und 
die Räumlichkeiten zu nutzen. Ein Jahr später zeigt sich, 
dass dieses Modell grossen Anklang findet.

Ein beliebter Treffpunkt für alle

Früh am Morgen betreten die ersten Besucherinnen und 
Besucher die Bibliothek. Besonders Berufstätige schät-
zen die Möglichkeit, noch vor der Arbeit vorbeizukom-
men.

Für junge Familien ist die Bibliothek eine willkomme-
ne Abwechslung an einem verregneten Sonntag oder 
langweiligen Nachmittag. Die Bilderbücher laden zum 
Erzählen einer Geschichte ein, es wird gespielt und bei 
einem Kaffee tauschen sich die Eltern aus.

Schülerinnen und Schüler nutzen die Bibliothek als 
Lern- und Begegnungsort. Sie treffen sich hier, um ge-
meinsam Projekte zu erarbeiten oder eine Leerstunde zu 
überbrücken.

Die Bibliothek ist nicht nur ein Ort der Wissensvermitt-
lung. Durch die Einführung von «Bibliothek 365» hat sie 
sich auch zu einem sozialen Treffpunkt entwickelt. Hier 
wird nicht nur gelesen und gelernt, sondern auch kom-
muniziert und interagiert.

Verantwortungsbewusste Nutzung

Anfängliche Bedenken hinsichtlich Vandalismus und 
Diebstahl haben sich als unbegründet erwiesen. Die 
Nutzerinnen und Nutzer behandeln die Bibliothek mit 
Respekt und Sorgfalt. Sie sehen die Bibliothek als die 
ihre an und gehen dementsprechend verantwortungs-
voll mit den Räumlichkeiten und Medien um. 

Hohe Zufriedenheit und positive Rückmeldungen

Die erweiterten Öffnungszeiten und die Möglichkeit zur 
selbständigen Nutzung werden von den Besucherinnen 
und Besuchern sehr geschätzt. Besonders gelobt wer-
den die Flexibilität und die angenehme Atmosphäre.

Die bedienten Öffnungszeiten braucht es nach wie vor.  
Besonders ältere Menschen und Kinder nehmen die 
persönliche Beratung und den Service der Bibliotheka-
rinnen gerne in Anspruch. Viele freuen sich über einen 
Lesetipp oder den Hinweis auf die Neuerscheinung der 
Lieblingsautorin.

Die Ausleihzahlen sind gesamthaft um zehn Prozent ge-
stiegen, diejenigen der Bücher für Erwachsene sogar 
um 20 Prozent. Die Bibliothek durfte zahlreiche Neukun-
dinnen und Neukunden einschreiben. 

Vielfältiges Angebot 

Neben dem klassischen Angebot an Büchern und Zeit-
schriften bietet die Bibliothek eine breite Palette an di-
gitalen Medien und Online-Ressourcen. Diese Vielfalt 
wird von den Nutzerinnen und Nutzern sehr geschätzt. 
Regelmässige Veranstaltungen, wie Lesungen und 
Workshops, bereichern das Angebot zusätzlich. Die Ko-
operation mit der Schule und den Tagesstrukturen funk-
tioniert bestens. 

Die «Bibliothek 365» in Schmitten hat bewiesen, dass 
ein modernes Bibliothekskonzept, das auf Vertrauen 
und Eigenverantwortung beruht, erfolgreich ist. Die Bi-
bliothek wurde zu einem jederzeit zugänglichen Ort des 
Wissens und zu einem lebendigen Treffpunkt, der das 
Gemeinschaftsgefühl stärkt und das Dorf Schmitten in 
jeder Hinsicht bereichert.

Bettina Schneider, Leiterin Bibliothek
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Schmitte Märit

Voranzeige und Anmeldung

Samstag, 28. September 2024
09.00 – 16.00 Uhr

an der Kaisereggstrasse

•	 Marktbetrieb von Hobbykünstlern, Handwerkern, 
Gewerbetreibenden und Vereinen

•	 Reichhaltige Verpflegungsmöglichkeiten

•	 Musikalische Unterhaltung

•	 Für die Kleinen: Karussell, Ponyreiten, Trampolin, 
Kinderschminken

•	 … und noch Vieles mehr

Mitmachen als AusstellerIn oder 
dabei sein als BesucherIn:

Der Dorfmärit ist Treffpunkt für 
die ganze Bevölkerung.

Anmeldung für Aussteller bis Mitte Juli:

Rafael Boschung, Kirchweg 8, 3185 Schmitten 
Tel. 079 332 29 68 / dorfmaerit.schmitten@bluewin.ch

Brockenladen Schmitten

Gwattstrasse 18, 3185 Schmitten
Im ehemaligen Kindergartenpavillon (Richtung Sportan-
lagen im Gwatt)

Öffnungszeiten:
Dienstag und Donnerstag von 13.30 – 17.00 Uhr
Letzter Samstag im Monat von 09.00 – 13.00 Uhr
(Brocki während den Schulferien geschlossen)

Sommerferien ab 8. Juli 2024, Wiedereröffnung 
Donnerstag, 22. August 2024
Samstagsdaten 2024:
Samstag, 31. August
Samstag, 28. September Dorfmärit Schmitten und Bro-
cki offen von 09.00 bis 15.00 Uhr
Samstag, 30. November
Samstag, 21. Dezember

Im Brocki schöne und laufend neue Auswahl:

Geschirr, Haushalt- und Küchenutensilien, Vasen, Ca-
chepots und Dekosachen, Taschenbücher und Krimis, 
Kinder- und Jugendbücher, Gesellschaftsspiele, Puz-
zles und Spielsachen, Schallplatten, CD’s und Hörbü-
cher, Damenkleider, Vorhänge, Bett- und Tischwäsche, 
Bilderrahmen u.v.m.

Aktuell: Sommer-Sportartikel, Rucksäcke, Reise- und 
Sporttaschen

Kommen Sie vorbei und stöbern Sie in unserem Fundus. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Annahme von gut erhaltener und sauberer Ware gerne 
während unseren Öffnungszeiten. Besten Dank allen, 
die uns immer wieder so schöne Sachen vorbeibringen. 

Mit dem Erlös unterstützen wir alljährlich verschiedene 
soziale Institutionen und Jugendgruppen, vorwiegend 
im Sensebezirk. 

Kontakte:
Irène Rudaz:		  Tel. 026 496 24 07
Regula Schafer:		 Tel. 026 497 90 41
Oder per E-mail:	 u_durot@hotmail.com
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Ludothek Schmitten

www.ludothek-schmitten.ch
info@ludothek-schmitten.ch

Besuchen Sie unsere Ludothek

Öffnungszeiten während der Schulferien
(6.7. – 21.8.24):
Samstag 	 09:30 bis 11:00 Uhr
Sie erreichen uns während den Öffnungszeiten unter 
Tel. 026 497 50 84.

Öffentlicher Spielabend für alle
Am Freitag, 20. September 2024, von 19:30 bis 22:00 
Uhr

Nächster Spielnachmittag, inkl. Ausleihe:
Am Mittwoch, 25. September 2024, von 14:00 bis 16:30 
Uhr

Ab sofort können unsere Kundinnen und Kunden nebst 
unserem Jahres- auch ein Halb-Jahres Abo lösen. Das 
Abo ist 180 Tage gültig und kostet die Hälfte des Jahres-
Abos, d.h. CHF 15.-.

Wir wünschen Ihnen einen schönen Sommer mit Spiel 
und Spass!

Ihr Ludoteam

Frauen mit Herz

August Messe in der Mühletal-
Kapelle

Siehe Pfarrblatt

05.09.2024 Geselliger Nachmittag 13.30 Uhr im BGZ

05.09.2024 Kurs Blumenbinden 14.00 Uhr Lanthen 171 
Jungo‘s

Blumenstrauss und / oder Gesteck binden

Datum:	 Donnerstag, 05.09.2024, 
14.00 - 16.00 Uhr

Ort:	 Lanthen 171 bei Mariannes Blumen 
Self-Pic

Kursleitung:	 Claudia Julmy, Floristin

Materialkosten:	 Fr. 30.00 für Mitglieder 
Fr. 40.00 für Nichtmitglieder

Beschreibung:	 Gartenblumen zu einem schönen 
Strauss binden.

Anmeldung:	 carmen_schaerli@bluewin.ch oder 
079/727 20 72 

Gemeinsam in den Advent 2024

Frauen mit Herz führen wieder den Anlass Gemeinsam in 
den Advent durch.

Es würde uns freuen, wenn im Dezember wieder 24 
schön gestaltete Fenster, Türen, Eingänge, Vorgärten 
usw. erstrahlen würden. Die vorweihnachtliche Stim-
mung lockt die einen oder anderen sicher zu einem 
abendlichen Spaziergang ein.

Wer gerne ein Fenster usw. gestalten möchte, melde 
sich bei 

Katja Rappo Tel. 079 / 512 32 94 oder 
katja.rappo73@gmail.com
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ELKI-Deutsch

Deutsch lernen in Schmitten
Angebot:

•	 Deutschkurse für Erwachsene

•	 Deutschkurse für Erwachsene mit Spielgruppe für 
fremdsprachige Kinder (1-jährig bis 1.KG/1H) 

•	 Spielgruppe für fremdsprachige Kinder (2-jährig bis 
1.KG/1H)

Tag und Uhrzeit Datum Teilnehmende

MITTWOCH
19.00 - 21.00 Uhr

04.09.2024
–

25.06.2025

- Erwachsene A1.1

DONNERSTAG
9.00 – 11.00 Uhr

05.09.2024
–

26.06.2025

-Erwachsene 
   A1/A2
- Kinder

DONNERSTAG
16.45 – 18.45 Uhr

05.09.2024
–

26.06.2025

- Erwachsene A1.2

DONNERSTAG
19.00 – 21.00 Uhr

05.09.2024
–

26.06.2025

- Erwachsene B1.2

FREITAG
9.00 – 11: 00 Uhr

06.09.2024
–

27.06.2025

-Erwachsene 
   A1/A2
- Kinder

Wo:	 Schulhaus BLAU, Bahnhofstr. 6, 
	 Zimmer 8/13

Ferien:	 Während den Schulferien und Feierta-
gen findet kein Kurs statt.

Kosten:	 120 Fr. pro Familie oder Einzelperson

Anmeldung:	 Ab sofort, bis 15. August 2024
	 Späterer Einstieg ist nur bei freien Plät-

zen und passenden Angeboten möglich.
	 Anmeldeformular 
	 - auf der Gemeinde abholbar
	 - als Download:
	 www.schmitten.ch/bildung/integration/
	 - per Mail anfordern bei:
	 deutschkurse@schmitten.ch

Kursleitung:	 Erwachsene: Susanna Amstutz, Judith 
Carrel

	 Kinder: offen

Für Fragen:	 Anna Rappo (Koordinatorin)
	 deutschkurse@schmitten.ch
	 079 687 08 60

Tageselternverein Sense

Betreuungsperson gesucht
•	 Sie haben Freude am Umgang mit Kindern? 

•	 Sie möchten gerne pädagogisch tätig werden?

•	 Sie haben Interesse sich regelmässig fortzubilden?

•	 Sie möchten zu Hause arbeiten?

•	 Sie möchten Ihre eigenen Kinder und gleichzeitig an-
dere Kinder betreuen?

•	 Sie bringen Lebenserfahrung mit, sind zuverlässig 
und selbstständig?

Dann sind Sie beim Tageselternverein Sen-
se genau richtig!
Büroöffnungszeiten Di bis Do, 9.00 - 11.00 Uhr
Tel.: 026 494 30 67
E-Mail: tevs@tevs.ch
Homepage: www.accueildejour.ch/singine

tageselternverein_sense
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Vinzenzgemeinschaft

Über 170 Jahre Vinzenzgemeinschaft Schmitten

Wir helfen Menschen schnell  
und diskret

Wir schenken Zeit und Freude.

Zur Geschichte

Die Vinzenzgemeinschaft ist eine international, karitativ 
christliche Vereinigung, die möglichst im persönlichen 
Kontakt von Mensch zu Mensch spontan Hilfe leistet, 
wo Not besteht – unabhängig von Herkunft und Reli-
gion. Die Bewegung wurde im Jahre 1833 in Paris vom 
Arztsohn Frédéric Ozanam gegründet. Im Andenken an 
die Werke und das Wirken des Hl.Vinzenz von Paul (1581-
1660) und im Dienste des Nächsten, benannte der Stu-
dent seine Gruppe Vinzenzkonferenz. Heute sprechen 
wir mehrheitlich von Vinzenzvereinen oder Vinzenzge-
meinschaften. Die Vinzenzbewegung hat sich seither 
auf über 140 Länder ausgebreitet. In diesen Ländern en-
gagieren sich zirka 800‘000 Freiwillige.

In der Schweiz wurde die erste Vinzenzkonferenz von Dr. 
Dufrense im Jahre 1846 in Genf gegründet und im Kan-
ton Freiburg in den Jahren 1852 bis 54 die Vereine von 
Schmitten, Düdingen, Heitenried, Überstorf und Tafers.

Im 19. und bis weit ins 20. Jahrhundert hinein herrschte 
in Deutschfreiburg grosse Arbeitslosigkeit und Armut. 
Die Vinzenzvereine waren vielseitig tätig. Sie unter-
stützten vor allem kinderreiche Familien, alte und kran-
ke Menschen. Inzwischen haben sich, dank der Sozial-
werke, die Verhältnisse verändert. Dennoch herrscht in 
unserer Zeit immer wieder Not; steigende Mietkosten, 
teure Krankenkassen-Prämien, Mehrausgaben für Klei-
der und Lebensmittel etc. aber auch unverschuldete 
Schicksalsschläge können Menschen in Angst und Sor-
ge versetzen.

Unsere Aktivitäten heute

Nebst unbürokratischen und diskreten finanziellen, ma-
teriellen Überbrückungshilfen in Notlagen bleiben die 
zwischenmenschlichen Kontakte und Hilfeleistungen 
die Hauptaufgabe unseres rund 20-köpfigen Teams der 
Vinzenzgemeinschaft. So besuchen wir in der Advents- 
und Weihnachtszeit kranke, alleinstehende, betagte 
Menschen in unserer Pfarrei und Gemeinde in ihrem Zu-
hause, im Pflegeheim oder in einer Institution. Mit einem 
kleinen Geschenk, Zeit fürs Zuhören oder ein Gespräch 
bringen wir Abwechslung in ihren Alltag. Zum 80., 85. 
und 90. Geburtstag und an den folgenden Geburtsta-
gen überbringen wir persönliche Glückwünsche mit ei-
nem kleinen Präsent. Zudem organisieren, gestalten und 
helfen wir mit bei Anlässen für Begegnungen und “Gmü-
etlichs Zämesi“ in unterschiedlichsten Formen – eine 
dankbar-wertvolle Zusammenarbeit und Unterstützung 
spüren wir mit dem Pflegeheim Sonnmatte.

Wie finanziert sich der Verein?

Grundsätzlich mit Spenden von Privatpersonen und 
uneigennützigen Institutionen, von Kollekten, Aktio-
nen und auch Beiträgen von Pfarrei und Gemeinde. Zu 
erwähnen ist auch, dass die Mitglieder der Vinzenzge-
meinschaft ehrenamtlich arbeiten, so dass die Unkosten 
auf ein äusserstes Minimum beschränkt werden können.

Wie können Sie unsere Arbeit unterstützen

•	 jemandem Zeit schenken

•	 Geld spenden für die Armutsbetroffenen

•	 uns auf versteckte Not von Mitmenschen aufmerk-
sam machen
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Für Ihr Wohlwollen und Ihre Unterstützung in all den 
vergangenen Jahren und in der Zukunft danken wir mit 
einem herzlichen Vergelt‘s Gott.
Spenden nehmen wir dankend entgegen und 
können auf die IBAN-Konto-Nr.Raiffeisenbank:  
CH51 8080 8008 7764 9652 4 einbezahlt werden.

Vorstand der Vinzenzgemeinschaft Schmitten:

Präsident:

Peter Lauper

F. X. Müllerstr. 24 A, 3185 Schmitten

lauper.peter@bluewin.ch   

079 812 55 23

Kassier:

Hubert Zumwald

zumwald.hubert@bluewin.ch   

076 332 13 40

Sekretärin:

Dorli Schafer-Riedo

079 395 91 29

Verantwortliche: 

(Vorbereitung der Termine für Geburtstagsbesuche u. 
Aktionen)

Bernadette Waeber-Baeriswyl

079 774 57 69

Dazu ein Team von 17 Personen

Wir feiern unseren Fest- und Dankgottesdienst zum Anlass 
unseres über 170-jährigen Bestehens am

Sonntag, 25. August 2024 

um 09.30 Uhr

in der Pfarrkirche Schmitten

unter Mitwirkung des Cäcilienvereins – Festansprache von 
Seelsorgerin und langjährige Begleiterin von Vinzenzge-
meinschaften Frau Marianne Rössle – Liturgiegestaltung 
Pfarrer Hubert Vonlanthen.

Zum Apero im Anschluss sind alle herzlich eingeladen.

*************************

“Einem Menschen Zeit zu schenken, einem Menschen 
zu helfen, mag nicht die ganze Welt verändern, aber es 

kann die Welt für diesen Menschen verändern“
Verfasser unbekannt
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Cäcilienverein

Singen im Chor

Einladung an alle Singfreudigen

Die Gesangproben finden ab 
dem 22. August jeden Donners-
tag statt, jeweils von 19:30 – 
21:00 Uhr im Begegnungszent-
rum (beim Kirchplatz). 

Singen macht Freude, jenen die 
singen und jenen die zuhören. 
Nach den Sommerferien beginnt 
jeweils das neue Probejahr, ein 
idealer Zeitpunkt, im Chor ein-
zusteigen. Singen kann man lernen und wir haben einen 
ausgezeichneten Dirigenten.

Singen ist nicht nur ein schönes Hobby für «SIE und 
IHN». Es ist auch gesund und kann über Generationen 
verbindend ausgeübt werden. Es ist eine sehr gute Ge-
legenheit zur Integration in Schmitten.

Komm, singe mit und geniesse das Vereinsleben im Ge-
sang. Das Mitmachen in unserem Chor ist kostenlos.

Bei Fragen wenden Sie sich an den Präsidenten oder 
eines unserer Mitglieder.

Präsident:  Arno Fasel - 079 905 17 87 –  
fasel.arno@bluewin.ch

Junior Singers

Nach der Corona bedingten Pause möchten wir auch 
unser Kinder- und Jugendchor-Projekt wieder neu bele-
ben. Bei den Junior Singers können Kinder und Jugend-
liche ab 7 Jahren mitmachen. Dazu ist eine Anmeldung 
erforderlich, für Minderjährige mit Unterschrift der El-
tern. Den Probebeginn und den idealen Zeitpunkt der 
Proben werden wir unter den Angemeldeten abklären. 
Die Kosten werden vom Verein übernommen.

Anmeldung für kollektiven Gesangsunter-
richt bei den Junior Singers
Name / Vorname:	 _______________________________

Adresse:		  _______________________________

Telefonnummer:	 _______________________________

Geburtsdatum:		 _______________________________

Name der Eltern:	 _______________________________

E-Mail:			   _______________________________

Unterschrift der Eltern:

SVKT Schmitten

Yogi-Kinder
Liebe Yogi-Kinder

Ihr dürft euch freuen - nach den langen Sommerferien 
machen sich die Yoga-Tierli wieder auf den Weg, um 
neue Abenteuer zu erleben.

Wir treffen uns am

Samstag, 7. September 2024 um 10.45 Uhr  
in der Turnhalle im Dorf.

Nimm eine Trinkflasche und Fr. 7.— für Yogi, 
unser Yogaschweinchen, mit.

Alle, die schon eine Stunde ohne ihre Eltern sein können, 
dürfen kommen.

Wenn du Lust hast auf Yoga melde dich beim Yoga-
Kätzchen

Gabriela, 079 686 66 29

Ich freue mich sehr auf euch!

Weitere Yogastunden werden in der 
Schmitte-Poscht vom September und der 
Webseite des SVKT veröffentlicht.

Rückengymnastik
Der Sonderkurs Rückengymnastik geht nächste Saison 
weiter. Theres Schaller unterrichtet seit Jahren diesen 
Kurs. Am Donnerstagabend wird er jeweils 12x in der 
ersten Hälfte und dann in der zweiten Hälfte der Saison 
stattfinden. 

Beginn: 5. September 2024 um 17.50 Uhr in der Gymnas-
tikhalle im Dorf.

Wenn Sie Lust haben, Ihren Rücken fit zu halten, melden 
Sie sich bei Theres an.

Nähere Angaben finden Sie auf der 
Webseite des Vereins.

Cäcilienverein
Schmitten
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Ein Teil des Kursplans steht
Liebe Sportbegeisterte

Leider ist es uns noch nicht möglich, die Morgenstunden 
zu präsentieren, dazu fehlte vor dem Redaktionsschluss 
die Informationen der Schule. Besuchen Sie doch unse-
re Webseite www.svkt-schmitten.ch, um genauere In-
formationen zu erhalten. 

Wir mussten einige Kindertanzgruppen zusammen-
schliessen. Schauen Sie sich den Plan genau an. Wir 
freuen uns bereits auf die neue Saison. Genauere Infor-
mationen erhalten Sie von den Leiter:innen. 

Immer wieder sind wir auf der Suche nach motivierten 
Leiter:innen. Wieso nicht wieder ein ELKI oder ein poly-
sportives Angebot anbieten? Hat jemand Lust eine Be-
wegungsinsel während der Woche anzubieten? Liebe 
Mütter, Väter, junge Erwachsene, Onkel, Tanten und ein-
fach alle Sportsbegeisterte: Habe ich eventuell Ihr Inter-
esse geweckt? Melden Sie sich bei uns! 

Wir wünschen bereits jetzt einen guten Sommer.

Mélanie Piller

Kursplan 2024/2025
Die Morgenkurse können wir zum Zeitpunkt des Redak-
tionsschlusses der Schmitte-Poscht leider noch nicht 
bestätigen. Besuchen Sie etwas später unsere Websei-
te für den ganzen Kursplan.

Montag 17.00 – 17.45 Bewegigsbienleni
1H/2H

Start 02.09.2024
Laura Heiniger

Montag 17.45 – 18.45 Bewegigschäferli
3H/4H/5H

NEU 1.-3. Klasse
Start 02.09.2024

Myriam Schneuwly
Laura Heiniger

Montag 18.45 – 20.00 Amarillos
Tanzgruppe junge  

Erwachsene
Alessia & Laura Zosso

Montag 20.00 – 21.15 Pilates
&Yoga Flows

Margret Biner

Dienstag 19.00 – 20.00 Powergirls
9H-11H &

16-18-jährige
Anaïs Winkler

Dienstag 20.00 – 21.15 Turnerinnen C
Margret Biner

Mittwoch 17.45 – 18.45 Butterfly
6H/7H/8H

NEU 4.-6. Klasse
Nicole Frauchiger

Mittwoch 18.45 – 19.45 Bodyforming
Janine Jenny

Mittwoch 19.55 – 21.10 Bo-St
Janine Jenny

Donnerstag 18.45 – 20.00 Frauen Fit
Silvia Frauchiger

Donnerstag 20.00 – 21.15 Fit & Fun
Gabriela Viso /
Janine Jenny

Ort:	 Kurse finden in der Gymnastikhalle 
statt

Start:	 Beginn der Kurse ab Montag, 
26.08.2024, wenn nicht anders ver-
merkt

Sonderkurse:	 Diverse Kurse werden angeboten. 
Infos auf der Webseite, Schmitte-
Poscht & von den Leitenden

Details zu den Kursen und Leitenden auf

www.svkt-schmitten.ch

Vita-Parcours

Auf zum Vita-Parcours
Seit September 1972 besteht im Gwatt- und Oberholz 
der Vita-Parcours. Erstellt wurde dieser damals durch 
die Kommission für öffentliche Gesundheit und Sport 
von Schmitten, unter der Leitung des Präsidenten Pe-
ter Jäggi, Gemeinderat. In engster Zusammenarbeit 
des Skiklubs, Turn- & Sportverein sowie FC-Fabromont,  
unter der dynamischen Leitung von Kanis Lehmann wur-
den die Arbeiten in 500 Fronstunden ausgeführt. 

Heute besorgen die Mitarbeiter des Werkhofs für die In-
standhaltung der beliebten Anlage.  Ebenfalls im Gwatt-
holz befindet sich die geschätzte Finnenbahn.  Der Vita-
Parcours sowie die Finnenbahn sind jeden Tag geöffnet 
und laden zur Benützung ein. Kommen Sie mit der Fami-
lie ins Gwattholz und benützen Sie diese Gratisanlagen. 



Wichtige Adressen und Telefonnummern
ÄRZTE
Arztpraxis am Bager, Bodenmattstrasse 4, 3185 Schmitten
Dr. med. Karin Rudaz-Schwaller, Dr. med. Claudia Mellenthin 	 026 496 33 33

Ärztlicher Bereitschaftsdienst Kanton Freiburg 	 0800 170 171

AMBULANZ DES SENSEBEZIRKS, WÜNNEWIL	 144

APOTHEKE
Andrea Schou, F. X. Müllerstrasse 15, 3185 Schmitten	 026 497 51 51

AUGENARZT
Dr. med. Peter Johannes Lichtenberg, Bodenmattstrasse 1, 3185 Schmitten	 026 496 07 70

BIBLIOTHEK	  026 497 50 85

FEUERWEHR	 1 18

WASSERVERSORGUNG SCHMITTEN	 079 342 11 30

LUDOTHEK	 026 497 50 84

PFLEGEHEIM SONNMATT	 026 497 80 80

POLIZEI	 1 17

POST	 058 454 41 25

SCHULSEKRETARIAT	  026 497 50 91

VEREIN SPITEX SENSE	 026 419 95 55

DIENSTE FÜR SENIOREN SENSEBEZIRK	 026 496 06 03

VEREIN ZUR VERMITTLUNG VON HILFSDIENSTEN
Rue des Pilettes 1, 1700 Freiburg	 026 510 49 00

ZAHNARZT
Markus Tscheu, Bodenmattstrasse 1, 3185 Schmitten	 026 496 44 66

Redaktionsschluss Schmitte-Poscht:	 20. August 2024
Versand Schmitte-Poscht:	 3. September 2024
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